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Amir CICEK

Mugla Valisi

Guney Ege Kalkinma Ajansi
Yonetim Kurulu Baskani

Degerli Okurlarimiz,

Ajansimizin baslica faaliyetlerini ve bélgemizin kalkinma ile ilgili Gnemli
gelismelerini paylastigimiz dergimizin 11. sayisinda siz degerli okuyucu-
larimizla tekrar beraberiz.

“GUney Ege'de Saglikli Yasam” ana temasini ele aldigimiz bu sayimizda
Aydin, Denizli ve Mugla illerimizde saglik sektériiniin mevcut durumu-
nu, Giney Ege Bolgesi'nde antik caglardan ginimize termal sagligin
gelisimi ve dnemini, tibbi aromatik bitkileri, saglikla ilgili gelecek donem
ongorllerini ve uzun yasam bolgesi konularini uzman yazilarimizla ele
aldik. Saglikli yasam kavramina isik tutmasi agisindan yurt icinde ve yurt
disindaki iyi uygulama 6rneklerine degindik. Denizli Turistik Otelciler ve
isletmeciler (DENTUROD) Baskani Gazi Murat Sen ile termal turizm Gze-
rine sdylesi gerceklestirdik.

Ajansimizin 2016 yili Ekim, Kasim ve Aralik aylarinda katiim gosterdi-
gi etkinliklere bu sayimizda yer verdik. Bu kapsamda, Bélge tanitimina
onem veren Ajansimizin ilgili kurum ve kuruluslarla beraber stantla kati-
im sagladigi Travel Turkey Turizm Fuari, YOREX Yéresel Urlinler Fuari ve
9. Ege Gunleri etkinliklerini dergimizin sayfalarinda bulabilirsiniz. Ayrica,
Ajansimiz isbirligiyle dizenlenen “Saglikli Ari Saglikli Yasam” ana tema-
siyla Uluslararasi Mugla Aricilik ve Cam Bali Kongresi, Kavaklidere ilce
Analizi Toplantisi, 17. Ulusal Turizm Kongresi ile Ajansimizin tarafindan
yirdtalen Erasmus+ projesi etkinliklerine yakindan bakacagiz.

Sizin de takip ettiginiz gibi dergimizin tim sayilarinda mali destek prog-
ramlari, dogrudan faaliyet destedi ve teknik destek programlari aracili-
giyla destekledigimiz projelere yer vermekteyiz. Bu sayimizda projeleri-
mizin buyik bir cogunlugunu, projelerin saglik sektort ve saglikli yasam
konseptine katkilari acisindan dederlendirerek sectik ve sizlere sunduk.

Her sayida oldugu gibi bu sayida da birbirinden 6zel ilcelerimizden Yeni-
pazar, Kale ve Koycegiz'in gorilmeye deder gizelliklerini sizlere sunu-
yoruz.

Yeni sayilarda gorismek dilegiyle.

GuneyEge 3



Uzman Goriisii / Saglkl Yasam

GEGMISTEN BUGUNE
TERMAL SAGLIK SEHRI
PAMUKKALE

Hazirlayan: Dilsad AKAR / Uzman
Ekonomik Arastirmalar ve Planlama Birimi
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SAGLIK VADISi LYKOS

Lykos (Clrlksu) Nehri, Honaz
(Kadmos) Dagi eteklerinden do-
garak Saraykoy yakininda Baylk
Menderes Nehri'ne karismakta ve
Lykos Ovasi'ni  olusturmaktadir.
Lykos Ovasl icin “Tanri'nin coémert
davrandigi bolgelerden birisi” de-
nilmektedir. Cografi konumu, ve-
rimli topraklari, termal sulari ve
travertenleri ile 500 bin yildan bu
yana medeniyetlere kucak acan
Ova, bu deyisin dogrulugunu ka-
nitlamaktadir.

Afyon'dan baslayip Aydin’a kadar
ulasan fay hattina bagli olarak
ortaya cikan termal sular, Lykos
Ovasi'ni ve ¢evresini, hem bir tra-
verten ocadi haline getirmis hem
de bir sifa kaynagdi olmustur. Ter-
mal su vadide insanlar tarafindan
binlerce yildir tedavi amacli kulla-
nilmis ve gérkemli hamamlar yapil-
mistir.
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Lykos Ovasi ve cevresinde kurulan
Helenistik cag sehirleri; Hierapolis,
Laodikeia, Attuda, Karura, Herak-
leia Salbace ve Eumeneia kentle-
rinde tip bir bilim dali olarak kabul
edilmis ve bu sifali ova cadlar bo-
yunca bir saglik ve tip merkezi ha-
line gelmistir.

ANTIK CAGIN TIP OKULLARI
DENIZLi’'DE

Bir 6grenim merkezi olan Laodike-
ia'da, antik dinyanin en Gnld he-
kimi olan Herophile'in 6gretilerine
dayanan, hem su terapisine bagli
tedavileri hem de diger tedavileri
uygulayan, bir tip okulu Zeuxis
tarafindan kurulmustur. Yunan
cografyaci ve filozof Strabon’un
yazilarinda anlatildigina gore bol-
genin en 6nemli antik kenti olan
Laodikeia'da bir tip fakulltesi yer
almaktaydi ve yukarida sozl edi-
len kentlerin tip doktorlari bu fa-
kiltede egitilmekteydi.
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Herakleia Salbace (Tavas-Vakif
Koyl) antik kenti, glc tanrisi He-
rakles adina kurulmus olmasina
ragmen kentin bas tanrisi tibbin
ve sagligin tanrisi olan Asclepius
ve karisi Hygeia'dir. Kentte kabart-
malar ve heykeller Gzerinde saglik
tanrisi Asclepius ve karisi Hygeia
sikca betimlenmistir. Bunlarla il-
gili olarak antik kentte bir tip oku-
lunun bulundugu ve burada antik
dinyanin en meshur hekimlerinin
yetistirildigi  belirlenmistir.  An-
tik kentin tip alaninda cok ileriye
gittigi ve antik dénemde burada
yetisen doktorlarin tim dinyada
Gn saldiklari tahmin edilmektedir.
Bunlarla ilgili kazilar devam et-
mektedir.

Eumeneia (Civril-Isikli) antik ken-
tinde yer alan tip okulunda tes-
his-tani ve tedavi yoluyla hizmet
veriliyordu. Yine elde edilen ya-
zitlar burada yetisen tip doktor-
larinin 6nemli hizmetler verdigini
gostermektedir.



ROMA'NIN EN UNLU TEDAViI
MERKEZi HIERAPOLIS

Hierapolis (Pamukkale, Karaha-
yit) arkeoloji literatlrinde Kutsal
Kent olarak adlandirilmaktadir.
Roma déoneminde kent, kaplicalari
sayesinde 6nemli bir tibbi merkez
haline gelmis ve sifa bulmak niye-
tiyle Anadolu'nun bircok yerinden
gelen hastalar burada yasamla-
rinin sonuna kadar kalmislardir.
Roma Nekropoll (mezarlari), cok-
lukla bu hastalarin mezarlarindan
olusmakta ve kultirel cesitlilik
icermektedir. Hierapolis'teki Nim-
feum (Antik Cesme) ve Roma
Hamamlari, kentin bu ozelligi ne-
deniyle insa edilmis ve bu yapilar,
glinimize kadar gelmistir. Bir sag-
ik turizmm merkezi olan Hierapo-
lis’'te hamam, yolcularin yikanarak
sehre girmeleri icin sehrin disina
insa edilmistir.

Karahayit'ta simdiki termal yapi-
larin 6nclst sayilacak 1500 yillik
termal bir yapi tespit edilmistir.
MS 4. ve 5. yizyillara tarihlenen
vapinin yuvarlak planli olan orta
mekadninda sithhi amacl kullanilan
havuz ortaya cikarilmistir. Basa-
makli olan havuzun yizme amacli
degil, tedavi amacli kullanildigi be-
lirlenmistir. Havuza termal suyun,
kirmizi su kaynagindan 6zel kanal-
larla tasindigr ve kullanilan termal
suyun disari atilmasi icin kanallar
yapildigi belirlenmistir. Binanin isi-
tilmasi icin Hipokaust sistemi tes-
pit edilmistir.

Termal yapinin icinde insanlarin
tek basina yikanabilmeleri icin
buglnki dusakabinlerin  6nclsl
sayilabilecek yarim daire formlu
ve mermer kaplamali dus yeri, yu-
varlak formlu Gst GUste tuglalardan
olusturulmus giinimuz gobek tas-
larinin ilk ornekleri sayilabilecek
yapl, bu gébek tasina alttan termal
su saglayan pismis toprak kink,
basamakli havuzlar, kictk kivet-

ler ve dogal jakuzi bulunmaktadir.
Ayrica termal suyun tesiste uzun
stre kullanildigini belirten traver-
ten mermer tabakasi mevcuttur.

Hierapolis ve Karahayit'in yani
sira diger antik kentlerde de ben-
zer vapilar kurulmustur. Blyik
Menderes Nehri yaninda kurul-
mus olan Tripolis (Buldan) Antik
Kenti'nin  kurulus amaclarindan
biri ginimlzde Yenicekent Kap-
licalari olarak bilinen termal su
kaynaklarindan tedavi icin yarar-
lanilmasidir. Yine Saraykoy-Tekke
Kaplicalari olarak bilinen boélgede
antik déonemde Karura adinda bir
kent kurulmustur. Bu kentin kap-
licalarinin saglik ve tedavi amacli
olarak kullanildigr antik kaynaklar-
dan bilinmektedir. Binlerce yildir
bélgemizde bilime dayali tip ve
termal suya bagli tedavi uygulan-
maktadir.

GUNUMUZUN SU VE
SAGLIK KENTi: PAMUKKALE

GUnUmuzde termal kaynak-
lara bagli saglik turizmi dln-
yada onemli bir yer tutmaktadir.
Tlrkiye, jeotermal kaynaklar aci-
sindan dinyada ilk yedi Glke ara-
sindayer alirken, Avrupa'da birinci,
kaplica uygulamalari konusunda
ise G¢lncl sirada yer almaktadir.

Doga, kultur, kis ve spor gibi tu-
rizm cesitleri ile entegre olabi-
lecek ve o6nemli destinasyonlar
olusturabilecek kapasiteye sahip
olan Bolge; Cardak Beylerli, Bul-
dan Yenicekent - Bolmekaya, Sa-
raykoy ilcesinde Tekkekdy, insuyu,
Babacik - Kizildere Bdlgesi ve Ak-
koy ilcesi Golemezli Bolgesi, Kil-
tlr ve Turizm Bakanliginca "Termal
Turizm Merkezi" ilan edilmistir.

Binlerce yildir bilime dayali tip ve
termal suya bagli tedavi uygulayan
ve gorkemli hamamlar insa eden
Denizli'de, Pamukkale, Karahayit,
Akkdy, Yenicekent, Saraykdy ara-
sinda uzanan bolge Turkiye'nin en
onemli saglik turizm merkezi ol-
maya adaydir. Bélgenin termal su
sicakligi 36°C ile 240°C arasinda
degismekte ve kalp, damar sertligi,
tansiyon, romatizma, deri, géz, ra-
sitizm, felg, sinir hastaliklarina,
uyuz, kasinti vb. deri hastaliklarini
iyilestirebildigi gibi; ilik icildiginde
ise mide, damariltihaplarive reyno
hastaliginin tedavisine de mukte-
dir oldugu bilinmektedir. Bilhassa
camur banyosuyla alinan tedavi
ile cildin daha genc ve zinde hale
gelmesi mimkin olabilmektedir.
Mevcut ve yeni yapilmakta olan
uluslararasi standartlara sahip te-
sisler ile bolge sadece llkemizde
degil dinyanin en énemli termal
tedavi merkezlerindendir.

Bolgenin termal saglik turizmi ala-
ninda markalasarak bir turizm mer-
kezi haline gelmesi icin tim yerel
kurum ve kuruluslar el ele vermis,
calismalarini bu yéne cevirmisler-
dir. Bélgede bulunan modern tibbi
ekipmanlarla tedavi uygulayan kir
merkezleri, modern bes vyildizli
oteller, rekreasyon alanlari ve ha-
len yapilmakta olan cevre dizen-
lemeleri ile Pamukkale gelecegin
parlayan yildizi olacaktir.

Kaynaklar
Denizli Il Kiiltdir Turizm Mddirliigii Web Sayfast.
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Uzman Goriisii / Saglukl Yasam

KARAHAYIT HAMAM YAPISI
KAZI CALISMALARI

Hazirlayan: Nail UYAR / Arkeolog

Denizli Muze Mudurlugu
arahayit Hamam Yapisi; Ph-
Krygia Bolgesinde, Lycos Va-
disi Kentlerinden Hierapolis
Antik Kenti ile Tripolis Antik Kenti
arasinda Menandros Nehrinin ku-

zeyinde ovaya hakim yamacg Uze-
rinde yer alir.

Arkeolojik kazi calismalari sonu-
cunda yapinin merkezinde etrafi
paye, paye basligi ve arsitravlarla
cevrili yuvarlak planli termal ha-
vuz aciga cikartilmis olup termal
havuzun benzeri, italya Pompei
Antik Kenti, Ankara Caracalla Ha-
maminda kismen gorilmekle bir-
likte plan tipi yonuyle tek ornektir.

Calidarium bolima ve bu bolimin
altinda i1sitmak amaciyla ilk érnek-
lerini italya’da Pompei Antik Kenti
ve Yunanistan'da Olympia Antik
Kenti'nde gordigimuiz hypocaust
sistemi tespit edilmistir.

Hypocaust béliminde  pismis
toprak yuvarlak sdtunlar orta bo-
[imde, pismis toprak kare sttunlar
kenarlara yerlestirilmekle birlikte
tasiyicl sGtunlar arasi mesafe an-
tik yazar Vitriviusun belirttigi 1,5
ayak o6lc¢isine uymaktadir. Hypo-
caustun Gst o6rtlsd de 2 ayak ol-
clsinde pismis toprak plakalarla
kapli olup plakalar tzerine yaklasik
17 cm kirik tugla karisimli Gzerine
mermer kaplamak amaciyla yapil-
mis zemin doésemesi bulunmak-
tadir. Pompei Merkez Hamamlari
Isitma sistemi, havuzdan sematik
kesit ile benzerlik goésteren Hy-
pocaust kismi yaklasik %90'lik bo-
[Gm{ saglam ortaya ¢ikmis olmasi
yonlyle Lycos Vadisi Kentleri iceri-
sinde arkeolojik kazisi yapilmis en
glzel ve korunmus 6rnegini temsil
etmektedir.

6 GuneyEge

Hamam gorevlilerinin bulundugu
mekandaki daire biciminde alan
Lykos Vadisi Kentleri icerisinde ar-
keolojik kazisi yapilmis tek 6rnek
olup bu alan bakir ya da bronzdan

vapilmis kazanlarin hamamdaki
suyun bir kismini depolamak veya
dinlendirmek amaciyla yapilmis ol-
malidir. Yapilan arkeolojik kazi ca-
lismalari sonucunda yapinin birinci
ylzyildan vyedinci ylzyila kadar

Kaynaklar

etkin bir sekilde kullanildigi tespit
edilmistir.

Bolge tarihinin aydinlatilmasi aci-
sindan blyUk bir 6neme sahip olan
Karahayit Mahallesi'nde vyapilan
arkeolojik kazi calismalari bolgesi-
nin gdndmizde oldugu gibi antik
dénemde de saglik turizmin mer-
kezlerinden biri oldugunu bizlere
kanitlamistir.

Bliytikkolanci, M., “Laodikeia Merkezi Hamam 2003-2007 Kazilari ve Sonuglari”, (10.
Yilinda Laodikeia, Ed. C. Simsek, Ege Yayinlari), Istanbul, 2014.

Dasbacak, C.,"Lycos Vadisi Hamam Yapilari”(Yayimlanmamis Doktora Tezi), Konya, 2006.

T.C. Kiiltdr ve Turizm Bakanligi, Kiltdr Varliklarr ve Miizeler Genel Middrligd, “24. Mize
Kurtarma Kazilari ve 1. Uluslar Arasi Mlizecilik Calistayi”, Ankara, 2016.

Yeglil, F, "Antik Cag'da Hamamlar ve Yikanma"(Cev.:E. Erten), istanbul, 2006.
Fotograflar icin Arkeolog Nail Uyar'a tesekkiir ederiz.
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Iyi Uygulama Ornegi / Saglkh Yasam

==

[}
stanbul Universitesi Saglik Bi-

limleri Faklltesi Dekanligi tara-

findan hazirlanan ve yuritilen,
Tarkiye'de vyaslilari  teknolojiyle
bulusturan Ist-GETAM (istanbul
Geronteknoloji Uygulama ve Aras-
tirma Merkezi) Projesi (TR10/16/
YNY/0018) hayata geciyor. Proje,
istanbul Kalkinma Ajansi tarafin-
dan basarili bulunarak desteklen-
mesine karar verilmistir. Proje kisa
siire icinde istanbul Universitesi
Saglik Bilimleri Fakultesinin ol-
dugu Bakirkdéy Kampistinde uygu-
lamaya baslayacaktir.

ist-GETAM, (niversite, sivil top-
lum kuruluslari, hastaneler, kamu
kurumlari ve oOzel sektéorin ka-
tiimiyla gerceklesen, cagin en
onemli gindemlerinden biri olan
"yaslilik ve yaslanma" konusunda
vapilacak calismalarla ilklere imza
atacak olan bir projedir. Proje kap-
saminda kurulacak olan merkezin,
istanbul'daki yaslilara hizmet sun-
masl! ve bunu takiben Turkiye'deki
diger sehirlerde benzer merkez-
lerin kurulmasina 6ncalik etmesi
beklenmektedir.

Projenin hedefi, 65 yas Ustl birey-
lerin denge, disme ve hareket gibi
saglik sorunlarina, iletisim, bos za-
man aktiviteleri, calisma ve yasam
alanlarrile ilgili sorunlarina tekno-

8 GuneyEge
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66

Projenin hedefi,
65 yas ustu
bireylerin
denge, dusme
ve hareket gibi
saglik sorunlarina,
lletisim, bos zaman
aktiviteleri, calisma
ve yasam alanlari
ile 1lgili sorunlarina
teknoloji ve
tasarimlar ile
tedavi ve rehabilite
edici ¢ozumler
bulmaktir.

29

loji ve tasarimlar ile tedavi ve re-
habilite edici ¢c6zimler bulmaktir.
ist-GETAM, bu konu ile ilgili Tirki-
ye'de yapilan ilk merkez olacaktir.
Merkez faaliyete birkag ay icinde
gececek ve dnce cevre ilcelerin ve
sonra tim istanbul ve Tarkiye'nin
yasli sagligi ile ilgili sorunlarina ¢o-
zimler getirmeye calisacaktir.

Kaynaklar

Proje kapsaminda merkezin hayata
gecirecegi faaliyetler sunlardir:

* Yaslilarda denge, disme risk-
leri, kas-iskelet sistemi problem-
lerinin teknoloji destekli cihazlarla
degerlendirilmesi ve rehabilitas-
yonu, vaslilarin saglik problemle-
rinin tespit edilmesi ve 6ngorilen
sorunlara geronteknolojik pre-
vensiyon stratejileri kapsaminda
onleyici ve iyilestirici yaklasimlarin
saglanmasi;

* Yasam alanlarindaki cevresel
sorunlari olan yasli bireyler icin
danismanlik hizmeti ve inovatif ta-
sarimlarla ergonomik cozimlerin
saglanmasi;

e Yaslilarin sosyal, mimari, tibbi
ve yasam icinde gerekli diger tek-
nolojik ara¢ gereclerin kullanimi ve
glnltk yasam aktiviteleri ile ilgili
video bazli egditim ekipmanlarinin
gelistirilmesi ve egitim verilmesi;

» Yasli bakiminda bilisim teknolo-
jisi gereksinim ve uygulamalarina
yonelik ulusal capta Ffarkindalik
olusturacak bilgilendirme toplan-
tilarinin dizenlenmesi;

» Gerontoloji alaninda Multidisip-
liner Ar-Ge isbirligi aginin olustu-
rulmasi.

http.//sabif-istanbul edu.tr/ist-getam/
http;//unibasin.istanbul.edu.tr/?p=28747
http;//www.istka.org.tr/content/pdf/YNY.pdf

http,/www.sabah.com.tr/ekonomi/2016/10/22/emekli-koyleri-icin-ilk-adim-atildi#



[svicrenin Yaslanan Toplumu Icin
Yeni Mekansal Cozumu,;

Urbagmg Projesi

rbaging Projesi; yasam kali-
U tesi, yasanabilir kentlerdeki

vatandas ve kentsel cev-
relerindeki iliskiyi belirleyen uy-
gulamalardan biridir. Bu projeyle
yasam kalitesini arttirip vatandas-
larin refahini yikseltmek gayesiyle
kentsel stratejiler gelistirilmekte-
dir. Bu kapsamda; hizla yaslanan
kentler icin de yaratici ¢ozimler
yasli dostu kentler slogani altinda
toplanmaya baslamistir. isvicre'de
urbaging kavrami ingilizcede kent-
sel anlamina gelen urban ve yas-
iigr betimlemek icin kullanilan
aging kavraminin sentezinden olu-
san urbaging yaslanan toplum icin
sistematik bir kentsel mekan tasa-
rimini ifade etmektedir. Urbaging
Projesi, yaslanan toplum icin kent-
sel mekanlarda inovatif tasarimlar
gelistirmeyi amaclamaktadir. Bu
projede, farkli disiplinlerden olu-
san bir calisma grubu sirdirebi-
lir kalkinma ilkeleri ile yasanabilir
kent tasarimini sentezleyerek hizla
yaslanan toplumunun dedisen ta-
leplerinin karsilanacadi bir cerceve
metin olusturmustur.

Urbaging Projesi'nde Ticino Kan-
tonu’'nun Lugano kenti ve Zirih
Kantonu'nun Uster kenti pilot
proje olarak secilmistir. Pilot proje
olarak iki kantonun secilmesinin
nedeni, isvicre’nin 26 kantonu ara-
sinda en fazla ve en az yasli niifusa
sahip iki kanton olmalaridir. 26
kanton icinde Ticino, %21,3 oran
ile en fazla yasli nifusa sahiptir.
Kaynaklar.

Zurih Kantonu ise %16,8 oranin-
daki yasli nGfusu ile Glke ortalama-
sinin altindadir. isvicre genelinde
yasli nGfus orani %16 seviyesin-
dedir (Statistical Atlas of Switzer-
land).

Projenin ilk asamasinda kamusal
alanlarin, kamu hizmetlerinin yeri
ve ulasim sistemi haritalara islen-
mis, daha sonra yasli nifus ile bu
kullanimlar karsilastirilmis ve ha-
ritalara nifus verisi de eklenmis-
tir. ikinci asamada yasli nifus ile
mulakatlar ve katilim toplantilari
yapilarak kamusal alanlara erisim-
leri, beklentileri degerlendirilmis-
tir. Yasli nGfusun kamusal alanlara
erisiminin saglanmasi icin muhte-
mel sorunlar ve ¢o6zim onerileri
belirlenmistir. Kamusal alanlarin
dagilimi, en genc ve en yasli kimse-
lerin nerede yasadigi, toplu tasima
araclariyla kamusal alana ulasim,
yaslilarin bos vakitlerinde kamusal
alani nasil degerlendirdikleri, ka-
musal alanlarin sosyallesme ve eri-
sim acisindan uygunlugu, kamusal
alanlarin yeterliligi, gelistirilecek

projeler icin hangi projenin kent-
sel mekan yaratmaya uygun olup
olmadigi ekseninde gerceklestiri-
len arastirma sorulariyla birlikte
basta yesil alan ve parklar olmak
Gzere, meydanlar, yaya yollari gibi
tanimlanmis mekanlardan talep-
ler elde edilmistir. Belediyelerin,
planlama gruplarinin ve yasli nu-
fus beklentilerinin gorisleri temel
plan kararlarini olusturmustur.

Urbaging Projesi'nde, diger yasli
dostu kentler icinde kamusal alan-
larin mekan kalitesini arttirmak icin
uygulanabilir kriterler listesi belir-
lenmistir. Buna goére yaslilar icin
tasarlanan kent herkes icin kenttir.
Yaslilar, projelerin ve 6nceliklerin
taniminda aktif bir konumdadir
ve vaslilar ile birlikte tasarlanma-
lidir. Kentsel yonetim aktorlerinin,
yaslilarin ihtiyaclarini dislnerek
gerceklestirdigi uygulamalar (sag-
lik hizmetleri rekreasyon alanlari,
toplu tasima) dider insanlara da
faydali olarak kentte yasayanlarin
yasam kalitesini arttirmalidir. Seh-
rin farkli tim alanlarina toplu ta-
sima yolu ve giivenli yaya yollariile
erisim saglanabilmelidir. Kamusal
alanlara ulasimda mimari engeller
kaldirilmali, uygun yaya yollari ta-
sarlanmalidir. Kamusal alanlar ve
kent sistemi icerisinde baglantilar
iyi bir sekilde konumlandirilma-
lidir. Baglantilar yaya gecisini ve
yayalarin dinlenmek maksadiyla
vakit gecirecedi uygun ve glvenli
alanlar olmalidir.

Erol, Cansu (2015). Refah Devletlerinin Yaslanan Kentlerine Sosyal ve Mekansal Yeni Céziim Arayislari; isvicre Ornedi. Yasli Dostu Kentler
Sempozyumu (s. 88-99). Bursa: Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Middirlig
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Etkinlik / Aydin, Denizli, Mugla

GUNEY EGE =™
TRAVEL TURKEY

10 GiineyEge

Ajansimiz, turizm sektérunin en
6nemli bulusma noktalarindan
biri olan Travel Turkey Fuari'na,
Aydin Denizli ve Mugla illerinin
turizm potansiyelini ulusal ve
uluslararasi boyutta tanitmak
amaciyla bu yil iiciincu kez
katildi.



.C. KdltGr ve Turizm Ba-
kanligi  himayesinde 8-11
Arallk 2016 tarihlerinde

onuncu kez dizenlenen ve
Fuar izmir Gaziemir'de gercekles-
tirilen fuara, bu yil 36 Glkeden ve
Tlrkiye'nin 60 ilinden toplam 1179
turizm temsilcisi kurum, kurulus ve
firma katilim saglad.

Ajansimizin tahsis ettigi stant ala-
ninda basta Denizli ve Mugla il
KaltGr ve Turizm Madurlikleri ol-
mak Gzere Pamukkale Belediyesi,
Didim Ticaret Odasi, Marmaris Ti-
caret Odasi, Milas Ticaret Odasl,
Bodrum Yarimadasi Tanitma Vakfi
(BOYTAV) ile Didim, Kusadasi ve
Pamukkale TURSAB Bolgesel Yii-
ritme Kurullarr katiim saglayarak
bulunduklari destinasyonlarin tani-
timini gerceklestirdiler.

Mugla Valisi ve Ajansimiz Yonetim
Kurulu Baskani Amir Cicek, Denizli
Valisi Dr. Ahmet Altiparmak ve De-
nizli Buylksehir Belediye Baskani
Osman Zolanin agirlandidi stant
alani pek cok ziyaretcinin de ilgi
odagi oldu. Bunun yaninda Sinop
Valisi Hasan ipek de stant alaninda
agirlandi.

Fuarda, seyahat acenteleri, tur
operatorleri, is ve kongre turizmi,
bakanliklar, konsolosluklar, otel-
ler, tatil koyleri, yat ve kruvaziyer
turizmi / marina, uluslararasi tu-
rizm otoriteleri ve borsalari, kafe
ve restoranlar, aktif ve macera
turizmi, belediyeler, bankacilik ve
sigorta firmalarn, kUleGr turizmi,
valilikler, il kaltdr ve turizm mu-
durlikleri, dalis okullar, spor
turizmi, kalkinma ajanslari, hava-
yollari, turizm teknolojisi, turizm
birlik ve dernekleri, kafe, bar, otel
ekipmanlari firmalari, turizm ta-
simaciligl, turizm medyasi, editim
turizmi, bilgi ve enformasyon tek-
nolojileri, medikal kuruluslar ve
saglik kuruluslari yer aldu.

T.C. KGltlr ve Turizm Bakanliginin
onciliginde gerceklesen fuarda
dizenlenen 2. Uluslararasi Gast-
ronomi Turizm Kongresi'nde ise,
dinyanin 6nde gelen gastronomi
ve turizm uzmanlari bir araya ge-
lerek Ege kiltGrinin gastronomi
ile iliskisi ve bu iliskinin bolge tu-
rizmine etkisini tartistilar.

GUNEY EGE'DE
KESFEDECEK '
(g

8-11 Aralik 2016
tarithlerinde
onuncu kez
duzenlenen ve
T.C. Kultur ve
Turizm Bakanligl
himayesinde
Fuar Izmir
Gazlemir'de
gerceklestirilen
fuara, bu yil

36 ulkeden ve
Turkiye'nin 60
1llinden toplam
1179 turizm
temsilcisi kurum,
kurulus ve firma
katiim sagladu.
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Roportaj / Saglikl Yasam

= RMAL CFNNET

~roportajda, antik gégda

sohbetimizi taclandirdik.

1sinda gerceklestirdigimiz

gline “termal cenneti Denlzll'de saglik turizminin dunu
bugiinii iizerine konustuk. Termal turizmde bir marka sehir olan Denizli'nin tarihi
ve dogal guzellikleriyle, medeniyetlerin bulusma noktasindan mitolojik hikayelerle

Roportaj: Hafize Dilek KELES / Uzman / Tanitim ve Dis Iliskiler Birimi
Berna AYKOSE / Basin ve Halkla {liskiler Sorumlusu / Tanitim ve Dis Iliskiler Birimi

DENTUROD ile ilgili bilgi
verebilir misiniz?

1992 yilinda kurulan DENTUROD,
25 yildir Denizli'deki turizm sek-
torindeki isletme sahiplerine sek-
tordeki glincel bilgilerin verilmesi,
turizm ile ilgili yeni yonetmelikle-
rin, kanunlarin aktarilmasi, birlik
ve beraberlik icinde hareket edil-
mesi i¢in kurulmus, yoénlendirici
vasfi olan bir dernektir. Tirkiye
Otelciler Federasyonu (TUROFED)
Yonetim Kurulunda da temsil edi-
liyoruz.

58 Uyesi olan Dernegimizin ilk ku-
rucularindanim, son 3 yildir da bas-
kanligini  yaratayorum. Uyelerin
hepsi Denizli'de yatirim ve isletme
belgesine sahip tesislerdir.

12 GuneyEge

DENTUROD'un hélihazirda
yiriittigi ve gelecekte yapmayi
planladigi calismalar nelerdir?
DENTUROD'un bélgedeki

rold icin nasil bir gelecek
ongoriyorsunuz?

Sivil Toplum Kurulusu olarak sek-
torin beklentilerini, ihtiyaclarini,
alinmasi gereken onlemleri ak-
tariyoruz ve sektordeki girisimci-
lerle kamu arasinda bir kopra rold
gorlyoruz. Sektoérin gorlslerini
ilgili dosyalar halinde Bakanliga
iletiyoruz. Bélgemizdeki tesislerin
Glkemizde yapilan tim Ffuarlara
istirak etmesini sagliyoruz. Stant
alimi ile tGm turizm sektoéri tem-
silcilerini fuar alanina topluyoruz
ve boélgedeki turizm degerlerini
en iyi sekilde tanitmaya calisiyo-
ruz. Yurtdisi fuarlarda da Bakan-

ligin bize tahsis ettigi stantlarda
Pamukkale, Karahayit Bolgesi ve
Laodikeia en iyi sekilde tanitiliyor.

Yine Denizli icerisinde acilacak
olan yatirim halindeki tesislere gi-
derek onlarin sorunlarina yardimci
olmak, dogru ¢6zime yonlendir-
mek ve dogru yatirimlar yapmasini
saglamak da Dernegimizin sorum-
luklari arasindadir. Ayni zamanda
KaltGr ve Turizm Bakanligi tarafin-
dan yapilan siniflandirma calisma-
larina katiliyoruz.

“Termal iyi Gelir Projesi”nden
bahsedebilir misiniz?

DENTUROD olarak, 2015 yilinda
turizsndeki daralmayr 6ngorduik.
Pamukkale, %95 yabanci misafir
agirlayan bir bolge, 2016 yilinda



yabanci turistte dists gorilirken
daralmanin etkisini azaltmak ve
yerli turisti cekebilmek icin kam-
panya baslattik. Bu kampanyaya
termal otellerimizin tamami ka-
tildi. “Termal iyi Gelir” diyerek tim
vatandaslarimizi Denizli'ye davet
ettik.

Kampanya, Denizli ve civarinda
billboardlarla, duvar ve gazete
ilanlariyla, sosyal medyay! kulla-
narak yapildi. “99 TL den baslayan
fiyatlarla sabah kahvaltisi, acik ha-
vuzlar, aksam yemedi ve termal
havuzlardan yararlanabilirsiniz” di-
yerek bu kampanya ile yerli misa-
firlerin sayisinin arttigini gordik.
Pamukkale, gorilmesi gereken
nadide yerlerden bir tanesi olarak
dinya literatlrine gec¢mis bir yer.
Burada “anilarinizi sosyal medyada
paylasin ve gorenler gelsin” dedik.
Bu kis déneminde de kampanyanin
ikinci etabina basliyoruz. Bu kez,
daha 6nce ulasamadigimiz illere,
ilcelere ulasma hedefimiz var. Pa-
mukkale ile vatandaslarimizi kay-
nastirici bir rol oynamayi ve termal
tatil denilince akillara Pamukka-
le'nin gelmesini istiyoruz.

Hafta sonlari 6zellikle Pamukka-
le’de yer bulmak bile artik zor-
lasti. Sebebi uygun fiyata orda iyi
bir tatil gecirmelerini sagliyoruz.
Bunu hafta icine de yayarak Pa-
mukkale ve Denizli'nin i¢ piyasa-
dan alacagi payi ylikseltme gayreti
icinde olacagiz. ic pazardaki bu
farkindaligi iyi bir sekilde saglaya-
bilirsek, dis pazardan kaynaklanan
bu daralmalarda sektériin daha az
etkilenmesini saglayabilecegimizi
dUstnlyoruz. Clinkd Turkiye'deki
istihdamin %7'sini, %8'ini turizm
karsiliyor. Dernek olarak sosyal bir
g6revimiz de var, hicbir calisanimi-
zin issiz kalmasini istemiyoruz. Bu-
radaki kapasitenin dismesi onlarin
da islerini etkileyecektir. Turizm,
diger bircok sektérd dogrudan
etkileyen bir sektor ve turizmdeki

-

[mazBir™

TermaliDeneyimiYasayacaksiniz!

5 Yildizli Tatil En UyguniEiyat

2016 yilinda yabanci turistte dusus
gorulurken daralmanin etkisini
azaltmak ve yerli turisti cekebilmek
1Icin kampanya baslattik.

/ -'4 -
DENTUROD Baskani Gazi Murat SEN

daralmadan Bolgemizde istihda-
min etkilenmemesi icin elimizden
geleni yapiyoruz.

Antik cagdan bugiine termal
cenneti Pamukkale'nin oykiisinii
bir de sizden dinlesek...

Antalya'ya gelen misafirlerin ta-
mami, deniz-kum-giines icin; is-
tanbul'a gelenler ise kaltir icin

geliyor. Turkiye'de iki boélge var ki,
bu boélgeler icinde hem tarihi hem
de dogal guzellikleri barindiriyor:
Kapadokya ve Pamukkale. Pamuk-
kale'nin ayrica bir sansi daha var;
Pamukkale ve Hierapolis, dinyada
UNESCO Kulttir Mirasi listesinde
hem dogal hem tarihi kaltdr var-
ligr olarak tescil edilmis 29 yer ara-
sinda yer aliyor.

Laodikeia ise, UNESCO Dlnya Mi-
rasi Gecgici Listesi'nde yer alan ve
inanc turizmi acisindan da énemli
bir yer. incil'de gecen Kiiciik As-
ya'nin 7 Unlu kilisesinden birinin
bu kentte bulunmasi, Hiristiyanli-
gin burada ne kadar énemli oldu-
gunu gosteriyor. Hristiyanligin ilk
kiliselerinden biri olan bu kilise
restorasyonla kaltdr turizmine ka-
zandirildi. Bir Hristiyan, eder Efes
ve Laodikeia'yi ziyaret ederse haci
oluyor, bu merkezler hac turizmi
destinasyonlari arasinda yer aliyor.

Ayrica Pamukkale - Hierapolis'te
isa’nin 12 havarisinden biri olan
Aziz St. Philippus'un mezari bu-
lunmakta. St. Philippus, Pamukka-
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Roportaj / Sagukl Yasam

le'de Sezar'in askerleri tarafindan
kiziyla birlikte 6ldarulip din sehidi
olmustur. Dolayisiyla Hristiyan-
lar icin 6nemli bir bélgedir. O un-
surlarin da cok iyi tanitilarak Efes
bolgesiyle birlikte yabanci turist
cekmesi mimkin gérinmekte.

Bu acidan aslinda Pamukkale icin
sifirdan bir marka yaratmiyoruz.
Zaten dinyanin bildigi bir deder
var elimizde. Biz yanina ufak te-
fek degisiklikler, kiclk guzellikler
katarak bolgenin daha fazla tercih
edilmesini saglayacagiz. Pamuk-
kale evrensel bir turizm o6gesi,
herkesin bildigi bir deder. Roma
da Dilek cesmesine para atmadan
gelinmedigi gibi, misafirlerimizin
“ben de Tirkiye'ye gitmeliyim, Pa-
mukkale'yi goérmeliyim, antik ha-
vuzuna girmeliyim, travertenlerde
dolasmaliyim” diye disinmesi ve
bunlari sosyal medyada paylas-
masl da cok 6nemli.

Sizce Denizli sahip oldugu
termal turizm potansiyeli
yeterince degerlendiriliyor
mu? Bu konuda 6ngordiiginiiz
eksiklikler veya gelistirmeye
acik yonler neler? Termal
Turizmde bir marka sehir Denizli
olarak saglik turizminin ve
termal turizmin desteklenmesi
anlaminda neler yapilmakta ve
neler yapilabilir?

Pamukkale Bolgesi termal kay-
naklari, gerek mineral acisindan
gerek sicaklik acisindan cok zen-
gin ve essiz bir potansiyele sahip.
Saraykoy'de camur, Pamukkale’'de
beyaz su, Karahayit'ta kirmizi su,
tedavi amacli bulabileceginiz ter-
mal dederler, G¢clnd bir anda alabi-
lecediniz tedaviler.

Pamukkale'yve gelen misafirlerin
yarisi ginubirlik gelip gidiyor. Biz
yillardir bundan sikdyetciydik. Na-
sil kalis strelerini artirabiliriz? Bu-
nun da yolu burada insanlari daha

14 GiineyEge

Laodikeia, ipek
yolundaki gecis
noktasidir.
Hierapolis de bir
de termal tedavi
merkezi haline
gelmistir. Suya
yakin oldugundan
ve suyun tedavi
edici ozelliginden
dolayi bu iki tarihi
kent birbirini
destekler sekilde
olusmustur.

fazla vakit gecirecekleri yerlere
kanalize etmek. En kolayi da yerli
misafiri buraya cekerek, kalis sd-
relerinin uzun olmasindan dolayi
bundan faydalanmak cinkd yerli
misafir en az 2 gin kaliyor. Misa-
firin Denizli'de sikilmadan 4-5 gln
gecirmesi mUmkin. O sirada te-
davi edebilmesi mimkin.

Pamukkale Universitesi Fizik Te-
davi ve Rehabilitasyon hastanesi
bélge icin cok dnemli. Bolgedeki

turizmi gelistirmek, kalis strele-
rini artirmak istiyorsak, Pamukkale
Universitesi Fizik Tedavi ve Reha-
bilitasyon hastanesinin biran dnce
temelinin atilmasi ve cok gec ol-
madan bitirilmesi lazim. Bu proje
tamamlaninca hem ayakta hem
yatisli hem de otellerde konakla-
yarak tedavi olacak olan onlarca
hasta Denizli'ye, Pamukkale'ye
gelecek. Pamukkale’'de yollarin ya-
pimi, alt yapi ve Gst yapi anlamina
epey mesafe kaydedildi, bisiklet
yollari yapildi, bir kent ormani
projesi var. Gecmis déonemlerdeki
kéhne Karahayit algisindan zi-
yade daha modern bir yer ortaya
cikacak. TOKi'nin yaptigi kentsel
donldsim de var orda. Denizli-Pa-
mukkale arasi isiklandirma ve
adaclandirmayla bir turizm yolu
yapildi. 2-3 yil sonra, 2015 yilinda 2
milyon yerli ve yabanci turist agir-
layan Denizli'nin rakamlarinin ¢ok
daha artacagini umuyoruz.

Denizli'deki medeniyetlerin
bulusma noktasi olan antik
kentlerin sizce kente kattiklari
neler?

Laodikeia, bir alisveris sehri. lyi do-
neminde yaklasik 150 bin kisinin
yasadigindan bahsediliyor. Ana-
dolu’'nun ¢ogu sehrinde olmayan
blyUklikte biri 8 bin digeri 12 bin
kisilik 2 tane blyUk tiyatro var. 25
bin kisilik hipodromu var.

Su yénetimi ile ilgili bir kanun olan
bu sehir, su satarak yerel yoneti-
mine ciddi anlamda kazang sagla-
mis ve Roma’dan destek almadan
yapilmis. Laodikeia, ipek yolundaki
gecis noktasidir. Hierapolis de bir
de termal tedavi merkezi haline
gelmistir. Suya yakin oldugundan
ve suyun tedavi edici 6zelliginden
dolayl bu iki tarihi kent birbirini
destekler sekilde olusmustur. Ay-
rica Tripolis de var. Bu kentler bir
gecis glzergdhi icindeki buyuk
noktalar olmustur.



Tarih anlaminda denizi ¢cok zengin
bir bolge, bircok hikdyemiz var;
ancak en buyidk eksigimiz, bu ta-
rihi mekanlari mitolojik hikayelerle
besleyemiyoruz. Antik kentlere
gelen kisi tarihi yapilarla beraber,
bu yerlerin hikdyesini gérmeli. Bu
kentlerde haftanin belli glnle-
rinde ve saatlerinde gorevli olacak
profesyonel rehber olmali. Gelen
turistleri bu programa goére reh-
bere yonlendirebiliriz, hikayeler
aktarabiliriz. Boylelikle dondukle-
rinde insanlarin anlatacak hikaye-
leri olur.

Ornedin, Laodikeia'da en iyi do-
kuma yaptigini iddia eden kadinin
hikayesi var. Bu kadinin iddias,
dokuma tanricasinin kulagina gi-
diyor ve insan suretinde geliyor
kadinin yanina. “En iyi dokumalari
ben yaparim demissin” diyor, kadin
da “evet tanridan bile iyi yaparim”
diye karsilik veriyor. Yarisalim diyor
tanrica. Tabii tanri ile bir faninin
bir olmasi mimkin degil, kadin ye-
niliyor. Ve tanrica diyor ki kadina,
“mademki sen en iyi dokumaci ol-
dugunu soyliyordun, seni bundan
boyle 6rimcek haline getiriyorum,
artik sen ne dokursan doku diyor.”

Diinyada degisen saglik
trendleriyle termal turizmin
giderek 6nem kazanan bir turizm
dali oldugu disiniildigiinde,
Pamukkale'yi ve Karahayit
Kaplicalari’ni nasil bir gelecek
beklemekte?

Termal turizm, devlet politikala-
riyla da desteklenen en 6nemli
turizm dallarindan biri... Dinyaya
baktigimizda termal turizsmden
aldigimiz pay cok duslk. Binlerle
ifade edilen bir rakamda; Almanya,
Polonya gibi Ulkelere baktigimiz
zaman cok talep goriyor. Alman-
ya'nin termalden kazandigi rakam
cok ciddi ve kaynaklar olarak bakil-
diginda bizim kaynaklarimiz mine-
ral ve sicaklik acisindan cok daha

Termal turizm, devlet politikalarnyla da
desteklenen en onemli turizm dallarindan
biri... DUnyaya baktigimizda termal
turizmden aldigimiz pay ¢ok dusuk.

zengin, ama termal turizm yapa-
bilmek icin biraz altyapiyi iyilestir-
mek gerekiyor.

Pamukkale ve Karahayit'in diger
bir avantaji ise termal imkanlara
eslik eden bir doga, bir kaltir mi-
rasina sahip olmasi. Kisi tedavi
olmaya geldiginde vaktini de ge-
cirebilecegi yerler var. Bizim bunu
biraz daha isleyerek ve tanitarak
termal turizm hareketini hizlandir-
mamiz gerekiyor.

3] rezervasyon icin [N
= e —

www termaliyigelircom

Denizli'de kesfedecek ¢ok sey
var, sizce bunlar neler?

Pamukkale, Hierapolis, Laodikeia,
Tripolis antik kentlerini kesfetmek,
Denizli kebabini tatmak lazim. De-
nizli icinde cok blytk glzel park-
larimiz var, kesinlikle goérilmesi
gerekir. Denizli'de muhtesem bir
teleferik, Buldan'da cok glzel bir
cars! var. Babadag'da, bircok yayla
var. Keloglan Madarasi ve Kaklik
Madarasi da var. Bunlar, sehre cok
yakin, kolay gidilebilecek uzaklik-
taki noktalar. Yakin cografyada,
Afrodisias ve Efes gibi kultir tu-
rizmi merkezleri de var. Ayrica,
Denizli Kayak Merkezi de hizmete
girdi. Yakin bélgeden de bu mer-
keze talep olacagina inaniyoruz.
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Etkinlik / Aydin, Denizli, Mugla

ugla Sitki Kogcman Univer-
sitesi Turizm Fakultesi'nin
ev sahipliginde ve Gilney

Ege Kalkinma Ajansi isbirliginde,
Mudla'dakiyerel STK'lar, yerel spon-
sorlar ile yerel bir turizm acentesi-
nin katkilariyla, Bodrum'da 20-23
Ekim 2016 tarihlerinde 17. Ulusal
Turizm Kongresi gerceklestirildi.

16 GiineyEge
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ilk defa 1990 yilinda yapilan, her
yil Tarkiye'de degisik Gniversite-
lerde dizenlenen turizm alaninin
en kokld kongresi, akademi ve
turizm sektoérind bir araya geti-
rirken bu yil kongreye 61 Univer-
siteden 300'Un Gzerinden 6gretim
elemani ve turizmci katildi. Mugla
Sitki Kocman Universitesi Turizm
Fakilltesi Dekani Prof. Dr. Ozan

Bahar'in yirttme kurulu baskani
oldugu kongrenin en énemli 6zel-
ligi "Akdemi ve Sektér”a bir araya
getirmis olmasi.

17. Ulusal Turizm Kongresi'nin aci-
lisina Mugla Valisi Amir Cicek, Kul-
tir ve Turizm Bakanligi Tanitma
Genel Mudiri irfan Onal, Mugla
Buyilksehir Belediye Baskani Dr.



Osman Gurin, Bodrum Kaymakami
Dr. Mehmet Gédekmerdan, Mudla
Sitki Kocman Universitesi Rektori
Prof Dr. Mansur Harmandar, il Gar-
nizon Komutani Albay Yavuz Ozfi-
dan, Mugla Calisma ve is Kurumu
il Madira ilyas Sariyerli, Tirkiye
Otelciler Federasyonu (TUROFED)
Baskani Osman Ayik, TURSAB Y&-
netim Kurulu Uyesi Murat Tonbul,
TUREB Baskani Zeki Apali, TURSAB
Bodrum Bodlgesel Yiritme Kurulu
Baskani Seving Gokbel, BESIAD
Baskani Emre Ko6roglu, BODER
Baskani Halil Ozyurt, CHP Bodrum
ilce Baskani Recai Seymen ile cok
sayida akademisyen ve turizmci
katildi.

Mugla Valisi ve GEKA Yonetim Ku-
rulu Baskani Amir Cicek yaptigi acl-
lis konusmasinda; yemyesil dogasi,
masmavi sulari, bakir koylari, gu-
venli ortami ile dinyaca Unli des-
tinasyonlara sahip olan Mugla'nin
gelecek yillarda daha fazla turiste
ev sahipligi yapacadina inandigini
soyledi.

Ancak deniz, kum, gines turizmi-
nin disina cikarak alternatif tu-
rizm cesitliligine odaklanilmasinin
onemine dedinen Vali Cicek, acil
olarak turizm master planinin da
hazirlanmasi gerektigini de be-
lirtti.

Mugla Blylksehir Belediye Bas-
kani ve GEKA Yonetim Kurulu
Uyesi Dr. Osman Giriin ise, turizm
sektérinin  sorunlarina  dikkat
cekerek, master turizm planinin
yapilmasinin  énemini vurguladi.
"Mudla ve Antalya gibi turizm
bolgelerinin deniz kum glnes tu-
rizmine mahkum edilmemesi ge-
rektigini belirterek turizmin yilin
12 ayina yayilmasi gerektigini soy-
ledi.

Protokol konusmalarinin ardindan
sektor ve akademi acilis konusma-
lari ve acilis oturumuna gecildi.
Kongre doénem baskani Prof Dr.

Ulke turizminin
onundeki sorunlari

ve cozum onerilerini
tartisarak hem reel
sektore hem de
akademik calismalara
katk: saglayan 17 Ulusal
Turizm Kongresi'nde,

5 bilimsel oturumda
akademisyenler 148

bildiri sundular.

Orhan i¢déz'in baskanliginda ger-
ceklestirilen acilis  oturumuna,
GEKA Genel Sekreter Vekilimiz
Ozglr Akdogan, Tirkiye Otelciler
Federasyonu (TUROFED) Baskani
Osman Ayik, TURSAB Yénetim Ku-
rulu Uyesi Murat Tonbul, TUREB
Baskani Zeki Apali ile Oxford Bro-
okes Universitesi'nden akademis-
yen Prof. Dr. Levent Altinay istirak
etti.

Yurt icindeki ylksekogretim ku-
rumlarinin etkinliklerine bilimsel
katki ve danismanlik saglamak,
saygin bir bilimsel toplantilar dizisi
olusturmak ve turizm alanindaki

o

makale calismalarini tesvik etmek
amaciyla didzenlenen Ulusal tu-
rizm Kongresi, Tirkiye'nin cesitli
Gniversitelerinin  basta  Turizm
Fakilte ve Yiksekokullari olmak
Gzere; diger sosyal bilimler alanin-
daki bolimlerden akademisyenleri
ile Glke ve bolge turizminin 6nemli
isimlerini bir araya getirdi.

Ulke turizminin 6niindeki sorun-
lari ve ¢6zUm Onerilerini tartisarak
hem reel sektére hem de akade-
mik calismalara katki saglayan 17
Ulusal Turizm Kongresi'nde, 5 bi-
limsel oturumda akademisyenler
148 bildiri sundular.
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Uzman Gorisii / Saglkl Yasam

TIBBI AROMATIK BITKILER ve

MUGL

Hazirlayan: Meh
Mugla Yatirim Destek Ofisi
i

Ibbi ve aromatik bitkileri,
TBirle§mi§ Milletler Gida ve

Tarim Orgitid (FAO); has-
taliklari 6nleyen, insan sagligini
koruyan ve tedavi amacli ila¢ sag-
layan bitkiler olarak tanimlamak-
tadir. Modern tip 6ncesi 6zellikle
dogu cografyasinda ok eski yillar-
dan bu yana bitkiler sifa kaynadi
olarak insanoglu tarafindan kulla-
nilmistir. Kitalar arasinda yer alan
Glkemiz cografyasi, bitki cesitliligi
acisindan avantajli bir konuma
sahiptir. Bitki cesitliligi acisindan
zengin olan Ulkemiz florasinda 3
bin ¢esidi endemik olmak Gzere
10 bin cesit bitki bulunmakta olup,
bu rakam yaklasik bitin Avrupa
cografyasina esdeder durumdadir.
Mugla ili bitki cesitliligi acisindan
Glkemizde en 6nde geleniller ara-
sindadir. Bunun baslica nedenleri:
Akdeniz ve Ege Bolgesi arasinda
gecis ikliminde yer almasi, bol ya-
gis almasi, bozulmamis dogasi, yiz
Olciminldn Ugte ikisinin orman-
larla kapli olmasi, sanayi kirliligine
maruz kalmis olmamasi olarak gos-
terilebilir. Ulke genelinde var olan
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t SERT / Uzman

Dunyada ticareti
yapilan tibbi ve
aromatik bitkilerin
yaklasik olarak
yarisinin gida,
dortte birinin
kozmetik ve
dortte birinin ise
ila¢ sanayinde
kullanildigl
ongorulmektedir.

3 bin adet endemik bitki ¢cesidinin
tamaminin Mugla ilinde bulundu-
gunu soylemek mimkinddar.

Dlnyada ticareti yapilan tibbi ve
aromatik bitkilerin yaklasik ola-
rak yarisinin gida, doértte birinin
kozmetik ve dortte birinin ise ilac
sanayinde kullanildigi  6ngoril-
mektedir. En cok katma dederli
alan ila¢ sanayi, en az katma de-
gerli alan gida sanayi olsa da,

kullanim miktari da gbz 6nlnde
bulunduruldugunda en nitelikli
pazarin kozmetik sanayiinde oldu-
gunu soylemek mimkanddr.

Muglailinde baslica tibbive aroma-
tik bitkileri; sigla, defne yapragi,
kekik, adacayr ve laden yapragi,
bununla birlikte; sandal, kantaron,
papatya, nergis, lale, ekinezya,
yasemin, zambak, menekse, gll,
manolya, yabani mersin, turuncgil
kabugu, turuncgil cicegi ve zeytin
yapragi olarak séylenebilir. Asagi-
daki tabloda Mugla Orman Middir-
[Ggidnce 2015 yili icin kayit altina
alinmis dogadan toplanan bitki
miktarlari yer almaktadir. Ancak
kayit disilik nedeniyle bu rakam-
larin Gzerinde toplama oldugu da
bilinmektedir.

T
Defne 642
Kekik 469
Adacayi 260
Laden Yapragi 131



Kekik ihracat icerisinde en 6nemli
kalemdir ve Glkemiz, dinya kekik
ihtiyacini karsilamada ilk sirada
yer almaktadir. 2016 yili rakam-
larina gore Ulkemizin kekik ihra-
catr 60 milyon dolar seviyesinde
olup, yaklasik 15 bin ton kekik
ihracati yapilmistir. Kekik Ureti-
minin %90"1n1 kaltdr yetistiriciligi
ile Denizli ilimiz karsilamaktadir.
Mugla ilinde ise kekik daha ¢ok do-
gadan toplanmaktadir. Kekik ihra-
catr en cok yapilan dlkeler sirasiyla
ABD, Almanya, Polonya, Hollanda,
isvicre'dir.

Diger bir ticari degeri olan Grin ise
defne yapradidir. Yine en énemli
ihracatci konumda olan Ulkemiz,
2016 yili rakamlarina goére 12,5 bin
ton defne yapragi ihrac ederek 36
milyon dolar gelir elde etmistir.
Baslica ihracg Ulkeleri sirasiyla Viet-
nam, ABD, Polonya, Almanya ve
Japonya'dir.

Tibbi ve aromatik bitkilerin degerli
ham kisimlari drog seklinde satil-
makla birlikte, bu Grinlerin ucucu
yaglari alinarak da daha yulksek
katma dederli satilabilmektedir.
Ucucu vyaglar pazarinda Ulkemiz
2016 yilinda 40 milyon dolar ihra-
cat gerceklestirmis iken, 25 milyon
dolar ithalat gerceklestirmistir.
Tibbi ve aromatik bitkiler sektori-
nn tim ihracatr yillik yaklasik 200
milyon dolara ulasmaktadir.

Tibbi ve aromatik bitkilerin sir-
durdlebilirligini saglamak adina
dogadan toplamanin siki denetim
altinda yapilmasi gereklidir. Eko-
nomik degeri yiksek bitkiler tespit
edilip, bu bitkilerde kultur yetisti-
riciligine yonlendirme yapilmalidir.
Tibbi ve aromatik bitki yetistirmek
isteyen ciftcilere teknik yardim ve
danismanlik saglanmali, istenen
kalite ve standartlarda Gretimin
yapilabilmesi icin dizenli egitim-
lere yer verilmelidir. Ayrica tibbi
ve aromatik bitkilerin insan sagli-

ginda kullanimina dikkat edilmeli,
bilingsizce kullanimin énine gecil-
melidir.

Mugla ilinde Basarili Bir Ornek

Mugla Sitki Kocman Universitesi
Kozmetik Uriinler Uygulama ve
Arastirma Merkezi, Glkemizde ko-
nusunda ilk bilim merkezi olarak 3
yildan bu yana faaliyetini strdar-
mektedir. Merkezin kurucusu Prof.
Dr. Nazan Demir onciliginde
ar-ge, Gretim ve marka calismalari
hizla devam etmekte olup, bu mer-
keze ait ilgili Bakanliklardan onayli
cilt bakim Urtnleri, parfimler ve
bitkisel caylardan olmak Gzere 30
adet Uretim iznine sahip Grin bu-
lunmaktadir.

Mugla Sitki Kocman Universitesi
Kozmetik Uriinler Uygulama ve
Arastirma Merkezi'nin 2015 yiI-
linda Ajansimizin ilan etmis oldugu
“Uretim ve Ticaret Altyapisinin

Gelistirilmesi Mali Destek Prog-
ramina” yapmis oldugu proje bas-
vurusu basarili bulunmus ve mali
destek almaya hak kazanmistir.
Bu proje, Mugla Yerkesik ma-
hallesinde Mugla-Marmaris ana-
yolundan 7 km iceride 25 dekar
blyUkliginde biralanda, 600 m?'si
serada olmak Uzere tibbi ve aro-
matik bitkilerin Gretimi yapilacagi
bir Gretim merkezi niteligindedir.
Bununla birlikte bu merkezde ku-
rutma, ekstrakt islemleri yapila-
cak olup, aromatik yag, cilt bakim
ve parfim UrUnleri Uretilecek ve
satisa sunulacaktir. Ayni zamanda
bu merkezde editim faaliyetleri
de yapilacak olup; kozmetik, ec-
zacilik, tibbi ve aromatik bitkiler
boliminden o6grencilere yonelik
uygulamali egitimlerin yapilmasi
s6z konusudur. Kasim 2018'de fa-
aliyete gecmesi planlanan bu mer-
kezin Mudla iline yakisir bir 6rnek
uygulama olacagini tahmin etmek
zor degildir.

Mugla ili, saglik turizmi ve bota-
nik turizmin entegre edilebilecedi
gerekli ortam kosullarina sahiptir.
Yakin gelecekte Mugla ilini; tibbi
ve aromatik bitkilerin strddardle-
bilir bir sekilde yetistirildigi ve bu
bitkilerden elde edilen yiksek ka-
lite standartlarina sahip Grinlerin
saglikli yasam merkezlerine sunul-
dudu, ar-ge niteligine ve marka
degerine sahip Urlinler Ureten te-
sislerin yayginlastigr bir il olarak
goérmemiz cok olasidir.

GuneyEge 19



Ilce Tanitimi / Kale

Essiz manzarasi ile Incegiz Kanyonu'nun, hem géze hem de damaga
hitap eden Kale Biberi'nin memleketi... Birbirinden farkli medeniyetlere
kucagini agcmis, yuzyillardir degismeyen bir yerlesim adresi... Gicuinu
dogal ve kiilturel zenginliklerinden alan Denizli'nin Kale ilgesi.
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ogusunda Tavas, glneydo-
D gusunda Beyadac, glneyi

ve batisinda Mugla, kuzey-
batisinda Aydin (Karacasu ve Boz-
dogan) ile komsu, Denizli'ye 68
kilometre, Mudla ilineyse 76 kilo-
metre uzakliktaki Kale, adina ya-
kisir bir bicimde cevresine hakim
bir cografyada bulunmaktadir. ilce
merkezinin rakimi 1.050 metredir.
ilce arazilerinin rakimiysa 400 ila
1.400 metre arasinda degdismekte-
dir. Akdeniz iklimine sahip ilce Ak-
cay, Yenidere Cayi ve Kifrekdere
Deresi gibi akarsular tarafindan
beslenmektedir. Kale Merkez ve

Karakoy Mahallesi Tavas Ovasi'nin
devaminda ve ova niteligindeyken
geri kalan tarim arazileri daglik ve
meyilli kirac arazilerden olusmak-
tadir.

Yore halkinin gecim kaynagi genel
itibari ile tarima ve dogal kaynak-
lara dayanmaktadir. Tarim arazi-
leri ve sulama imkanlarina dair
zorluklar ilcenin ekonomik ve ta-
rimsal faaliyetlerini zaman zaman
kisitlayabilmektedir. Buna ragmen
bereketini esirgemeyen toprak is-
lenmekte, basta titincilik olmak
Gzere meyvecilik, sebzecilik, hay-



vancilik, seracilik ve orman isciligi
yapilmaktadir. Sanayi varligindan
da s6z etmek mimkin olan ilcede
cesitli tarima dayali sanayi firma-
lari ve bir de hazir beton imali fir-
masi bulunmaktadir.

Kale, yerylizinde oldugu kadar yer
altinda da zenginliklere sahiptir.
Oyle ki: Turkiye genelindeki 4.5
milyon ton manganez rezervinin
yaklasik % 90'inin Kale ve komsusu
Tavas ilcelerinde bulundugu bilin-
mektedir. Ustelik, Kale'nin tek yer
alti zenginligi manganez de degil-
dir; ilcede kalorisi 3.500 ile 6.200

arasinda degdisen nitelikte komir
sahalari bulunmaktadir.

Tarim veya dogal kaynaklara dayali
ekonominin hakim oldugu, eko-
nomisini birka¢ sektére bagiml
yapidan kurtarip henlz cesitlendi-
rememis, gen¢ nifusu disariya géc¢
veren ilcelerden biri olan Kale'nin
mevcut zenginliklerini kullanarak
ve icsel potansiyelini harekete ge-
cirerek blyimesi ve kirsaldan kent
istikametinde gerceklesen nifus
hareketinin azalmasi umut edil-
mektedir.

Ekonomik gelisime katki
saglayabilecek mevcut
zenginliklerden belki de en
lezzetlisi: Kale Biberi.

Kale’'den bahsedip meshur bibe-
rinden bahsetmemek mumkin

degildir. Kale ilcesi haricinde bir
yerde yetisemeyen Kale Biberi'nin
alametifarikasi siradan bir bibere
oranla 6 kat daha faza kalsiyum
icermesidir. Bu 6zel biber sadece
Kale ilcesi (Alanyurt Demirciler,
Gokcedren, Habibler, Ozlice koy-
lerini kapsayan Akcay Havzasi) ve
mahalleleri ile sinirlanmis bir cog-
rafyada yetisebilmektedir. Baska
yerlerde de yetistirilmeye calisil-
mistir ancak ayirt edici ozellikleri
kaybolmus, verimi azalmistir. Bir
baska deyisle bu leziz biberler
dodanin Kale'ye, ozellikle de Ak-
cay Havzasi'na armaganidir. Akcay
Havzasl biber yetistirilmesindeki
basarisini sahip oldugu mikrokli-
maya borcludur zira 1lik ve sicak
mevsim sebzesi olan Kale Biberi
soguga karsi oldukca hassastir.
Yetistirilmesi esnasinda sicaklik
sifirin altina distiginde bitki ol-
mektedir.

Yuvarlak biber tipindeki Kale Bi-
beri kalin eti ve ortalama 125-150
gram agirligiile 6nce gérintasiyle
dikkat cekmektedir. Gozenekleri
fazla kurutmaya elverisli, yag orani
iyi, rengi saman sarisi hafif yesilim-
sidir. Ayri ayri aci ve tatli cesitleri
yetistirilebilmektedir ancak ge-
nelde tatlimsi bir acisi vardir. Sof-
ralardan eksik olmayan ve cokca
sevilen Urin yoérede yetistirilen
sebzeler arasinda en cok tiketi-
lenlerden bir tanesidir. Tazecik ve
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Ilce Tanitimi / Kale

cig yenebildigi gibi salca, toz biber,
pul biber, kizartma, kdézleme ve ku-
rutulmus (kizartma veya haslama)
olarak da tiketilebilmektedir.

Kale biberinin bilinirliginin art-
masl, ic ve dis pazarinin olustu-
rulmasi, tarimsal Grinler arasinda
titline glclu bir alternatif yaratil-
masl, boylelikle ilce ekonomisine
artideger saglanmasi amaciyla her
yil festival dizenlenmektedir. Ge-
leneksel Kale Biber Festivali yore
halkinin yogun ilgisi ve katilimi
ile 16 yildir agustos ayinin birinci
haftasinda gerceklestirilmektedir.
2010 yilinda cografi isaret patenti
de alinan Kale Biberi'nin nami De-
nizli'nin sinirlarint asmistir. Uriin
Aydin, Mugla, izmir gibi cevre il-
lerde taninmaktadir. Ancak bu ka-
dari bile yeterli degildir zira cok
daha yiksekler hedeflenmektedir.
Bu lezzetli ve kiymetli Grinin yurt
disinda da talep edilmesi ve pazar-
lanmasi amaclanmaktadir.

ilgenin egditim seviyesi her gecen
yil daha da ileri bir noktaya
tasinmaktadir.

Acilan okuma-yazma kurslari, yi-
ritdlen “Ben de Ortaokullu Ola-
cagim” projesi, acik lisede kayitli
ogrencilerin artirilmasi amacli ya-
pilan calismalar... Tim bunlarin sa-
yesinde okuma yazma bilmeyenler
azalmakta, ortaokul ve lise mezun-
lari artmaktadir.
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ilce Milli Egitim Midarlidgi'nin
blnyesinde 37 kurum: anaokulu,
okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve
lise seviyelerinde egitim ve 6gre-
tim vermektedir. Bu kurumlarin
arasinda Kale Basaranlar Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi (Motorlu
Tasit Teknolojileri ve Elektrik-E-
lektronik Teknolojileri Bolumleri),
Ethem Ozsoy Cok Programli Ana-
dolu Lisesi (Muhasebe-Finansman,
Pazarlama-Perakende, Bilisim Tek-
nolojileri ve Cocuk Gelisimi Bolim-
leri), Anadolu imam-Hatip Lisesi ve
Mustafa Sipar Anadolu Lisesi de
yer almaktadir.

2011 yilindan bu yana hizmet ve-
ren Kale Meslek Yiksek Okulu:
cocuk gelisimi, isletme yoénetimi,
maden teknolojisi, muhasebe ve
vergi uygulamalari ile turizm ve
seyahat isletmeciligi bolumleri
gibi cesitli branslarda o6dgrenci-
ler yetistirmektedir. Bir taraftan
da, Halk Egitim ve Mesleki Egitim
Merkezleri kursiyerlerine yaygin
egitim hizmetleri vermeyi sirdir-
mektedir.

Kale yiizyillardir insanogluna ve
farkli medeniyetlere ev sahipligi
etmektedir.

Denizli-Mugla  karayolunun 78.
kilometresinde kira¢ kayalarin
zirvesini taclandiran Tabae An-
tik Kenti'nden kalanlar buglin de
gorilebilmektedir. Tabae Oren
Yeri'nde yerlesim Hellenistik do6-
nemden glinimuize dek kesintisiz
devam etmistir. Tabae Oren Yeri

Hellenistik kalintilara ev sahipligi
yaptigi gibi Cevher Pasa Cami'ne
de ev sahipligi yapmaktadir. Dik-

dortgen planli caminin  kesme
tasla kapli minaresinin Gst kismi
gecmiste yikilmis, Gzeri metal ki-
lahla ortdlerek bodur bir minare
goérinimu  kazandirilmistir. Hari-
mindeki sdtunlar antik kompozit
basliklar yapilarak kalem isi tek-
nikle boyanmistir. Nis seklindeki
mihrabin icine dokimld perde ve
mizan terazisi islenmistir. Cami-
nin icine girip islemeli mihrabi ve
sUsli sttunlari gormek, bu kaltdr
sentezinden pay almak hala mim-
kindur. Antik kalintilarin arasinda
ziyaretcileri karsilayan bir dider
islam 6gesi ise Pazar Yeri Cami-
si'nin 2000'li yillarda ayakta kalan
yegane kismi, goge yikselen mina-
residir.

Mentese Beyligi'nin dnemli kent-
leri arasinda yer alan Kale-Ta-
vas'tan kimlerin yolu gecmemistir

-



ki... ibni Batuta 14. ylzyildaki ziya-
retinde sadece kaleden bahseder-
ken Evliya Celebi 17. yizyilda ana
itibari ile ic ve dis kaleden olusan
teferruatli bir tablo cizmistir. Ev-
liya Celebi'nin belirttiklerine gore
bu dénemde sehrin ic kalesinde 50
ev ve 1 cami varken dis kale 5'er
mahalle ve camileri, 1'er han ve
hamam, 3’er okul ve sebil ile 300
evden olusmustur.

Tabae Antik Kenti adini Gzerine
kuruldugu kayalardan almaktadir
zira “taba” s6zcigu kaya anlamina
gelmektedir.  Gorlntislt  dogdal
bir kaleyi andiran sehir Turklerle
birlikte, Davas veya Tavas olarak
anilmistir. Sehir, ilk olarak antik
Tabae kentinin harabeleri Gzerine
kurulmus iki surlu bir kaledir. Bu
kale sebebiyle Kale Davaz olarak
bilinen yerlesim yerine 1950 yilin-
dan sonra sadece Kale denilmeye
baslanmistir.

Tabae Oren Yeri'ne gidildiginde
Roma Hamami gibi pek cok cesitli
kalintr gorilebilmekte, ylzyillarca
yamacin iki yakasini bir araya geti-
ren, bugin de antik kente ulasmak
icin kullanilan Tabae Koéprist'nin
Gzerinden gecilebilmektedir. Ka-
yalik platonun ucurum ve sarp kis-
minda kayalara oyulmus tek odall
evler bulunmaktadir. Dogal kaya-
larin oyulmasi ile olusturulan oda-
larin ev olarak kullanildigi tahmin
edilmektedir.  Oren vyerinde bir
de icinde sunak ve situn bulunan,
Roma dénemine ait ancak Selcuklu
ve Osmanli donemlerinde de kul-
lanilmis kayaya oyulmus nisli bina
bulunmaktadir.

Kaynaklar

Sehir, Anadolu’'da BU-

yiik iskender'den sonra
kurulan kent devlet-
lerinden bir tanesidir.
Oyle ki antik dénemde '
kendi adina gimds, bronz
hatta altin sikkeler bastirilmis-
tir. 2007 yilinda baslayan kazilar
ile Hellenistik Donem’den kalan
kimi kalintilar da gin yuzine cik-
maya baslamistir. Ge¢misten bu-
glne ulasmayr basaran parcalar
arasinda Bronz heykeller, mermer
heykel baslari, Roma Dénemi'nden
kalan yag kandilleri, altin yizik ve
paralar yer almaktadir.

Kale'nin belki de en mavi
manzarasina incediz Mahallesi
ev sahipligi etmektedir.

incegiz Kanyonu daglik ve yer yer
kirac arazide hem gizelligi ile go-
ndl oksamakta hem de dingin sular
ziyaretcilere huzur vermektedir.
Aksu cayi Uzerindeki kanyon Ke-
mer Baraji'ni besleyen akarsularin
asindirmasiyla, tamamen dogal bir
sekilde olusmustur. Sadece Kaleli-
ler ya da Denizlililer degil, Aydin ve
Mugla basta olmak UGzere pek cok
Farkli sehirden dogasever incegiz
Kanyonu'nun cazibesine kapilmis
durumdadir.  Bu dogal gizellik
cok uzun yillardir insanogluna ca-
zip gelmekte olmali ki kanyonun
yakinlarinda eski yerlesimlere ait
buluntular ve madaralar goril-
mektedir.

Kano ve teknelerle gezmek mim-
kin olan kanyon cam, incir ve
zeytin agdaclari ile cevrelenmis-
tir. Bahar glnlerinde bu manza-

.'-*\'

raya sari, beyaz ve kirmizi renkli
yabani cicekler de eslik etmekte-
dir. Dogal guzellikleri ve bolgeye
hakim cogdrafyasi ile binlerce yildir
insanlarin yasamak icin tercih et-
tigi bir adres olan Kale bugin de
ziyaretcilerini beklemektedir.

Kale'nin yoresel
manilerinden 6rnekler:

Kahve dedil cay dedil
Sozlerim alay degil

Bas kalbe gider ama
Cikarmak kolay degil

Masa Ustiinde pekmez
Bu pekmez bana yetmez
Bir oglanin kazanci
Benim sdsime yetmez

Ciktim dama
Baktim aya
Bakmaz olaydim
Yar gitmis oraya

Armut dalda bes olur
Yere dlser es olur
Aglama kémir gozlim
Kirpiklerin yas olur

indim kuyu dibine
Baktim suyun rengine

Analar kiz besliyor

Vermiyor sevdigine

Kale Belediyesi http.//www.kale.bel.tr/, 20.12.2016.

Kale Kaymakamligi, http;//www.kale-denizli.gov.tr/, 20.12.2016.

Denizli Il Kiltdr ve Turizm MUd(rlidi http:;//www.pamukkale.gov.tr/, 19.12.2016.
Tirk Patent Enstitiist, Kale Biberi Tescil Belgesi, http://www.tpe.gov.tr/TurkPatentEnstitusu/resources/temp/8DF2C5B4-7FEF-45FE-

935D-BBA06B5E2A0D.pdf, 19.12.2016.

Calismada ayrica GEKA Bir Denizli Seyahati kitabindan ve TR 32 Diizey 2 Bélgesi Bélge Plani 2014-2023 ten, Denizli Il Kiiltir ve Turizm
Middrldgi Denizli Turizm Degerleri kitabindan yararlanilmistir.

Paylastiklari fotograflar icin Kale Belediyesi'ne tesekkdir ederiz.
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Etkinlik / Aydin, Denizli, Mugla

AJANSIMIZ

BOLGE ILLERININ YATIRIM DESTEK
VE TANITIM STRATEJILERINI
HAZIRLIYOR

Ajansimiz, illerin yatinm ortaminin iyilestirilmesi, yatirim
destek ve yatinm olanaklarinin tanitimina iliskin somut
hedefler ve 2017 yilinda bu hedeflere ulasmak icin illerdeki
kurumlarca gerceklestirilecek eylemleri belirlemek amaciyla
duzenledigi "Il Yatinm Destek ve Tarutim Calistayi'ni Aydin,
Denizli ve Mugla'da gerceklestirdi.
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alisma; Aydin, Denizli ve

Mugla illerinin yatinm des-

tek ve tanitimi konusunda;
bolgemiz illerindeki yatirimlarin
gelismesinin  6nldndeki engelleri
tespit ederek kisa, orta ve uzun
vadeli ortak oncelik ve faaliyet-
leri belirlemeyi amaclamaktadir.
Calisma ile Bolge illerinin rekabet
glici ve potansiyeli olan sektor-
lerine odaklanmayr saglayacak
yonlendirme ve destek faaliyetle-
rini tespit etmek, ilerlemeleri so-
mut gostergeler ile takip etmek,
bu alanda ilgili kurum kuruluslar
arasinda hedef birligi saglamak
amaciyla Kalkinma Ajanslari'nin
koordinatérliginde “il  Yatirim
Destek ve Tanitim Strateji” belge-
leri hazirlanmasi planlanmaktadir.

Calismanin ilk asamasinda Aydin,
Denizlive Muglailleriicin dncelikle
mevcut durum incelendi. Calisma-
nin ikinci asamasinda ise bolge
illerindeki yatirim ortamini deger-
lendirmek ve strateji kapsaminda
ele alinacak sorunlari tespit etmek
icin 17 Kasim'da Denizli'de, 21 Ka-
sim’'da Mugla’'da ve 22 Kasim'da
Aydin'da odak toplantilari dizen-

lendi. Katilimcilik ilkesine 6nem
verilerek gerceklestirilen 6n ha-
zirlik amacli toplantilarda; yatirim
yeri tahsisi-altyapi, lojistik-ulasim,
istihdam-isglicli, vyatirim-isletme
maliyetleri, blrokrasi-mevzuat, fi-
nansmana erisim, tesvik-destekler,
tanitim-imaj, kurumsal kapasite
gibi konularda yasanan sorunlar ve
¢6zUm onerileri dile getirildi.

Calismanin G¢lncl asamasinda ise,
ilgili stratejinin olusturulmasina
yonelik 13 Aralik'ta Mugla'da, 14

Aralik’ta Aydin'da ve 15 Aralik'ta
Denizli'de calistaylar dizenlendi.
Calistaylarda, oncelikle strateji ha-
zirlama rehberi kapsaminda bekle-
nenler, strateji hazirlik srecinde
gelinen asama, odak toplantilarin
sonuclari, belirlenen sorun alanlari
hakkinda bilgi verildi.

girdikten

Stratejiler yUrdrlige

sonra dizenli izleme toplantilari
ile 2017 yilinda yapilmasi planla-
nan eylemlere iliskin gelismeler
takip edilecektir.
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Projeler / Mali Destek Programi

DIS SAGLIGI ICIN
KUSADASI'N
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dnan Menderes Universitesi tarafindan
A201 5 yili Alternatif Turizm Altyapisi Mali

Destek Programi kapsaminda proje or-
tag Aydin il Kiltdr ve Turizm Madarligi ile
birlikte “Dis Sagligi icin Kusadasi'na Yolculuk”
projesi sunulmus ve basarili bulunmustur. Proje
ile Kusadasi ilcesinde, saglik turizm potansiye-
lini altyapi calismalariyla ile degerlendirmek,
saglik turizmi icin gelen turistler icin Kusadasi
ilcesini ulasilabilir cazibe merkezi haline getir-
mek, saglik turizminin strdirebilirligini sagla-
yarak alternatif turizmi yayginlastirip turizmi
gelistirmek amaclanmistir.

Ajansimiz tarafindan 598.172 TL destek verilen
ve 1.257.172 TL toplam bUtce tutariile 24 ayda
tamamlanmasi distnilen proje kapsaminda
Kusadasi’'nda dis sagligi merkezi insaati gercek-
lestirilecek, merkezin tim malzeme ve ekip-
manlari temin edilecektir. Dis Sagligi Merkezi
kurulduktan sonra ise dis sagligi turizmi tur pa-
ketleriyle tanitilarak cazibe olusturulacak, ilce-
nin ve bolgenin tanitimi yapilacakeir.

Projenin sonuclanmasiyla Kusadasi ilcesinde
dis sagligi hastanesiyle birlikte doért mevsim
turizme katki sunulmasi ve saglik turizmi diger
turizm alanlari ile yapilan isbirligi ile glclendi-
rilmesi beklenmektedir.
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Projeler / Mali Destek Programi
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SAGLIK
HIZMETLERI
SURECLERINDE
TEKNIK ve
KURUMSAL
MODERNIZASYON

Mugla

015 yili Alternatif Turizmm Mali Destek Programi kapsa-
2 minda Marmaris Saglik Hizmetleri A.S. (Ahu Hastanesi)

tarafindan “Saglik Hizmetleri Streclerinde Teknik ve Ku-
rumsal Modernizasyon ile Alternatif Turizmin Gelisimine Katki”
projesi sunulmustur. Basarili bulunan proje ile gerekli altyapi
calismalarinin yapilmasi ile 6zellikle yabanci turistlere hizmet
veren hastanenin hizmet kalitesinin arttirilmasi hedeflenmistir.
Proje kapsaminda yararlanici kurum; engelli tasima araci, ambu-
lans ve hemodiyaliz cihazi alimlarini gerceklestirmistir.

Yizde kirk sekiz destek oranive 831.311 TL toplam bitce tutari
ile s6zlesmeye baglanan ve 2016 yili Eylil ayinda tamamlanan
proje sonunda Marmaris Ahu Hastanesi, tam tesekkdlli bir he-
modiyaliz merkezine kavusmustur. Ayrica kurumun hizmet kali-
tesi turizm sezonundaki ihtiyaclara cevap verebilecek nitelige
uygun olarak yikselmistir.
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Projeler / Mali Destek Programi

’;7,, /KUR OLANAKLARI
//TYILESTIRILMESI
/ //Demzh

30 GuneyEge

015 yili Alternatif Turizm
2 Mali Destek Programi kap-

saminda sunulan, basarili
bulunan ve UMD Basoglan Turizm
Sanayi ve Ticaret Anonim Sirketi
(Umut Termal Otel) tarafindan yi-
ratilen "Umut Termal Otel'in Ter-
mal Tedavi ve Kiur Olanaklarinin
iyilestirilip Gelistirilmesi" projesi
ile Denizli'nin Saraykoy ilcesinde,
termal turizm sektorinde 11 yil-
dir hizmet vermekte olan Umut
Termal Otel'in termal kir&spa hiz-
metleri ile bu hizmetleri verdigi
tedavi mekanlari yenilenip gelis-
tirilmesi, termal tedaviye destek
amacli olarak kullanilan acik hava

spor alanlari iyilestirilmesi, yeni
inovatif kir&spa unsurlari ve uy-
gulama yontemleri gelistirilerek
otelin verdigi tedavi hizmetlerinin
cesitlendirilmesi hedeflenmistir.

Yizde 50 destek orani ve
971.736,18 TL toplam bditce tutari
ile sozlesmeye baglanan ve 2016
Eylil ayinda tamamlanan proje
sonunda acik hava kir alani ve ter-
mal tedavi&spa binasi ile ilgili ma-
kine-ekipman ve mefrusat aliminin
yapilmis, geleneksel tip tedavi un-
surlarinin Gretim ve uygulamasinin
ivilestirilmis ve genel olarak otelin
hizmet kalitesi arttirilmistir.
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SIFA KAYNAGI
SULTANIYE KAPLICALARI

SAGLIGINA KAVUSUYOR
Mugla
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015 yili Alternatif Turizm Alt-
2 yapisi Mali Destek Programi

kapsaminda sunulan ve basa-
rili bulunan “Sifa Kaynagi Sultaniye
Kaplicalari Sagligina Kavusuyor”
projesi Koycegiz Belediyesi tara-
findan yGratilmektedir.

Antik caglardan bu zamana sag-
ik amacli kullanilan, ginimuizde

halen saglik ve turizm amacli kul-
lanilmaya devam eden Sultaniye
Kaplicalari'nin, proje ile ozellikle
saglik turizminde on plana ¢ikmasi
hedeflenmektedir~Cevre dizen-
lemesi ve yapim islerinin tamam-
lanmasinin ardindan tesisin hijyen
kosullari iyilesecek ve egitimli
personel istihdami gerceklestirile-
cektir. Proje ile yenileme, tanitim

ve gorinurlik Faaliyetleri ile de
Sultaniye Kaplicalar’'nin cazibesinin
artirilmasi hedeflenmektedir.

Proje, 2015 yili Kasim ayinda ylzde
yetmis iki destek orani ve 793.548 TL
proje bitcesi ile sozlesmeye baglan-
mistir. Proje kapsaminda satin alma
ihalesi gerceklestirmistir ve proje fa-
aliyetleri devam etmektedir.
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Projeler / Mali Destek Programi
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LERMONOS .

UZUM CEKIRDEK YAGI TESISI

Denizli
.

ermonos Sarapcilik Gida Hay-
I_vanullk Tarim ve Turizm San.

ve Tic. Ltd. Sti. tarafindan
hazirlanarak sunulan ve Ajansimiz
2012 yili Tarima Dayali Sanayide
Katma Degerin Artirilmasi Mali
Destek Programi kapsaminda des-
tek almaya hak kazanan “Lermo-
nos Uzim Cekirdek Yagi Tesisi”
projesiile bélgedeki gida ve icecek
imalati alaninda faaliyet gosteren
tarima dayali sanayi kuruluslari-
nin katma deger Gretme ve kalite
dizeylerinin artirilmasina  katki
saglanmasi amaci dogrultusunda
Denizli-Cal-Hancalar kasabasinda
pekmez, sirke, sarap fabrikalari-
nin atigi olan Gzum cekirdeklerinin
geri dontstim yoluyla ekonomiye
L 4 kazandirilabilmesi icin Gzim cekir-
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degi yadi tesisi kurulmasi hedef-
lenmistir.

Ajansimiz tarafindan 56.641 TL
destek verilen ve toplam 113.282 TL
bitce ile tamamlanan proje ile
cekirdek yagr ve cekirdek tozu
Gretim hattr kurulmus, Gzim cekir-
deginin islenmesine iliskin yontem
ve slrecler gelistirilmistir. Boyle-
likle sirke, pekmez, sarap Uretim
tesislerinin GUzim cekirdek atikla-
rindan Gzim cekirdek yagi ve ce-
kirdek tozu Uretilerek s6z konusu
atiklarin geri déntsimi saglan-
mis, ekonomiye kazandirilmistir.
Projenin uygulanmasi ile firmanin
Grin gami genisletilmis, rekabet
glclndn artirilmasina katkr sag-
lanmistir.
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Pamukkale
Termal Saglik

v
i .

*
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zel Nobel Tip Merkezi ta-
rafindan hazirlanarak su-
nulan ve Ajansimiz 2015

yili Alternatif Turizm Mali Destek
Programi (Ka&r Amaci Giden ls-
letmelere Yonelik) kapsaminda
destek almaya hak kazanan
“Pamukkale Termal Saglik Ken-
tine Dondlslyor” projesi gercek-
lestirilmistir. Ajansimiz tarafindan
403.400 TL destek verilen proje
808.520 TL toplam btce tutariile
2016 yili ekim ayinda tamamlan-
mistir.

Proje ile Saglik Bakanliginca A Tipi
Tip Merkezi olarak ruhsatli tip mer-
kezine robotik rehabilitasyon sis-
temlerinin eklenmesiyle merkez,
hem dogdal kaynaklari hem de ileri
teknoloji olanaklari sunan bir tesis
haline gelmistir. Tip merkezinin
kavusmus oldugu tibbi donanim
ve Pamukkale Bolgesi'nde faali-
yet gdstermesi sebebiyle nitelikli
termal saglik hizmeti sunmanin
pratigi elde edilmistir. Ulkemize
ornek  olabilmesi  bakimindan

Saglik Bakanligina kir ve rehabi-
litasyon bdlgeleri ile kir ve reha-
bilitasyon merkezleri yonetmelik
taslaklari 6nerilmistir. Bu seklide
hem vyerli turistlerin rehabilitas-
yon bolgelerinde nitelikli hizmet
almalari ve bu hizmetin yayginlas-
tirilmasi, hem de Tarkiye'ye 3 saat-
lik ucus mesafesindeki tlkelerden
gelen hastalara ayni nitelikli saglik
hizmetinin nasil sunulabilecegi ko-
nularinda 6rnek model olusturul-
mustur. Saglik Bakanligina sunulan
yonetmelik taslaklarinin yakin ta-
rihte kabul edilmesiile termal sag-
lik turizminin alisilagelmis otel ve
kaplica hizmetlerinin étesine geci-
lebilecektir. Ortaya konulan Ffaali-
yet termal saglik turizminin kabuk
degistirmesi ve turizm bolgele-
rinde saglik hizmeti sunan saglik
merkezlerinin Saglik Bakanliginca
ruhsatlandirilmasi ve nitelikli re-
habilitasyon hizmeti sunan kir ve
rehabilitasyon merkezlerine do-
nUstirtlmesine 6rmek olmustur.

\
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ge, Ozellikle de Gilney Ege
Edenilince akliniza ne geli-

yor veya siz de ne his uyan-
diriyor? Simdiden duyar gibiyiz
blylk sehirlerin karmasasindan,
stresinden bogulmus insanlarin
serzenislerini! “Emeklilik hayalim
bir Ege kasabasina yerlesmek”,
“aslinda tasi taradi toplayip Ege’ye
kacacagim, saglikli ve huzurlu ya-
sayacagim” veya “dodasi, iklimi,
hosgorill sicak insanlariyla tam
yasanacak yer Ege” muhabbet-
lerini  siklikla duymussunuzdur.
Bunun yaninda basili ve dijital
medyada sik sik yer alan “Ege’de
gezilecek 10 koy” “Ege’de yasana-
cak yerler” konulu makaleleri oku-
mussunuzdur. S6z konusu yazilara
baktiginizda bahsedilen vyerlerin
blyik cogunlugunu Aydin, Denizli
ve Mugla illerinin olusturdugu Ga-
ney Ege Bolgesi'nden oldugunu
gorirsinldz. Nedir Glney Ege'yi
insanlarin goéztnde bu kadar ce-
kici yapan? Gelin insanlarin aklina
saglik, mutluluk, huzur ve dogal-
lik kavramlarini getiren, uzun ve
saglikli yasamin topraklari Glney
Ege’nin bu sirrini, gecmisten gi-
nimuize nedenleriyle ve mevcut
durumuyla anlatalim.

GlUney Ege, cam ormanlarinin ye-
siliyle denizin mavisinin birbirine
karistigl, antik kentlerinde tarihin
tim heybetiyle glnimize yan-
sidigr, Anadolu’nun her cesit gu-
zelligini icinde barindiran ve her
adiminda Ege ruhunu yansitan bir
boélgedir. Ayrica, dogasi, iklimi,
genc ve dinamik nifusu, girisimci
ve yenilige acik yapisi, sicakkanli
insanlari, sifali termal sulariyla
yasam kalitesi yiksek bir boélgedir.
Bu yapisiyla Giney Ege denilince
insanlarin aklina saglik, mutluluk,
huzur ve dogallik gelir. Ustelik
bolgenin saglikli yasam kaltdra
antik donemden glnimuize kadar
devam eden bir kiltir olup bu
kaltGrin izlerini Aydin, Denizli ve
Mugla’'nin her noktasinda gorebi-
lirsiniz.

Uzun sure saha
calismasi ve
birebir gorusme
metodu 1le ileri
yas arastirmalari
yapilmis olup,
ilging bir sekilde
nufusa oranla
00 yas ustu yash
sayisina ve en
onemlisi uzun
yasami simgeleyen
100 yas ve uzeri
bir¢cok vatandasa
rastlanmaistir.

Bolge, Oncelikle, fay hattina bagli
olarak ortaya cikan termal sular
yoninden zengin olup, o6zellikle
Denizlide  Pamukkale-Karahayit
ve Saraykoy, Aydin’da Buharkent,
Germencik ve Kusadasi ile Mug-
la'da Dalaman ve Koycegiz'deki
modern termal tesisleriyle insan-
lara sifa dagitmaya devam etmek-
tedir. Helenistik ¢ag sehirlerinin
onemli kentlerinden olan ve De-

nizli civarindaki Lykos (CUrlksu)
vadisine konumlanmis olan; Hiera-
polis, Laodikeia, Attouda, Karura,
Herakleia Salbace ve Eumeneia
kentlerinde o donemde tip bir bi-
lim dali olarak kabul edilmis ve bu
sifali ova caglar boyunca bir saglik
ve tip merkezi haline gelmistir. Ta-
bii, bolgenin tarihine de taniklik
etmis saglik kaynagi zeytin ve incir
kaltGrind de yadsimamak lazim.
Zeytinden incire, narenciyeden
kestaneye kadar saglik kaynadi
tarim Grdnlerinin yani sira bin bir
cesit sifali ota ev sahipligi yapar
Glney Ege. Bu ozelligi ile zeytin-
yagli yemekler ve ot kavurmalari
GUney Ege mutfak kulttrinin vaz-
gecilmezleridir.

2008 wyillari sonunda bolgedeki
uzun yasam ilgili konular akade-
misyenlerin ilgisini cekmis ve bu
kapsamda Nazilli ve cevresinde
inceleme calismalari baslamistir.
2009 yilinda Nazilli Kaymakam-
l1g1, Nazilli Belediyesi ve Ticaret
Odasi'nin destekleri ile calisma,
arastirmaya déonismus ve calisma
yapan akademisyenlerin beyani
Gzerine Nazilli ve cevresinde uzun
yasam tezi arastirilmis ve tek tek
anket ve de analizler yapilmistir.

Uzun slre saha calismasi ve birebir
gorisme metodu ile ileri yas aras-
tirmalari yapilmis olup, ilging¢ bir
sekilde nifusa oranla 60 yas Ustl
yasli sayisina ve en 6nemlisi uzun
yasami simgeleyen 100 yas ve
Gzeri bircok vatandasa rastlanmis-
tir. Fakat buradaki 6nemli fark 100
ve Uzeri yastan ziyade bu yaslilarin
saglikli olmalari ve hala kendi isle-
rini, ginldk ihtiyaclarini, faaliyetle-
rini strdlrebiliyor olmalari. Nazilli
Belediyesi binyesine kurulan ileri
Yas Arastirma saha biriminin calis-
malari Nazilli ve cevresinde ciddi
tecribeler kazandirmis ve calisma
yapan ilgili Gniversite akademis-
yvenleri ile 2012 yilinda Nazilli ve
cevresinin Uzun Yasamdaki Sirlari
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Uzman Goriisii / Saglukl Yasam

Gzerine Ciragan Sarayi'nda kamu-
oyuna ulusal basin araciligi ile du-
yurulmustur. Yapilan aciklamada
beslenmeden komsuluk iliskile-
rine, dini inanctan iklim sartlarina
kadar cok onemli aciklamalarda
bulunulmustur. Aciklamada; bol-
gede yasayan vatandaslarin 6zel-
likle zeytinyadi tiketimine 6nem
verdikleri, sofralarindan eksik et-
medikleri, kati yagdan mimkin
oldugunca uzak durduklari, sebze
ve yesil beslenmeye 6zen gdster-
dikleri go6zlendigi belirtilmistir.
Ayrica aile baglarinin cok gucld
oldudu, aile bireylerinin yaslari kag
olursa olsun ailesel bir bitinligin
devam ettigi, 6lum korkularinin ol-
madigiyani bedeninde bulunan ca-
nin emanet oldugunun ve zamani
geldiginde bunun teslim edilecedi
bilincinde i¢ huzur ile yasamalari,
hava sartlari yani iklim faktorinin
de 6nem arz ettigi, stresten uzak
durduklari ve olumsuzluklara cok
fazla takili kalmadiklar, fiziksel ha-
reketliligin mutlak oldugu, strekli
ve dizenli olarak hareket ettikle-
rinden din¢ kaldiklari ve 6nemli
derecede sosyal faaliyetlerinin ol-
dugu genel hatlariyla anlatilmistir.

Akademisyen ve saha calisma eki-
biyle tespit edilen bu calismalarin
yaninda ileri yas arastirmalarindaki
birkac 6rnekten bahsetmek gere-
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Kubra nine sartlar
ne olursa olsun
kaygilanmamak

gerektigl yani
bugunku modern
adiyla stresten
uzak durmanin
aslinda uzun
yasamin onemli
sarti oldugunu da
belirtmistir.
kirse Nazilli'nin uzun yasam simge-
sine haline gelmis 1909 dogumlu
Kibra Girgin'in ginlik yasantisi
bircok kisinin hayatina ornek ol-
mustur. Kibra nine beslenmenin
onemli oldugunu, zeytin yaginin
mucizesini, sebze agirlikli dizenli

beslenmenin 6nemini vurgular-
ken, cok konusulacak ve hayata
dair 6nemli bir not birakmistir
“esedimi kaybederim, nesemi kay-
betmem”. Kibra nine sartlar ne
olursa olsun kaygilanmamak ge-
rektigi yani buglnki modern
adiyla stresten uzak durmanin as-
linda uzun yasamin énemli sarti ol-
dugunu da belirtmistir. Kibra nine
104 yasinda hicbir saglik problemi
olmadan keyifli ve tebessimli bir
glninde ebediyete ulasmistir.

106 yasindaki Ayse nine sagligini
sirekli calismaya ve hareket et-
meye baglamaktadir, zeytinyagini
ve kendi yapmis olduklari taze yo-
gurdu sofrasinda ozellikle bulun-
durdugunu séylemektedir. Olim
halini ise o gin gelin olacagim di-
yerek adlandirmaktadir. Genclere
cok calisin (hareket edin), birbiri-
nizi Gzmeyin 644dind vermek-
tedir.

iste tim bu calismalar ve sonuclar;
Bolgemizde Aydin ve cevresinin
ne kadar 6nemli oldugunu goster-
mektedir. Simge ve marka haline
gelen uzun yasam, beslenmenin
as faktorl zeytinyadi, bolgenin ik-
lim fFaktord, sosyal yasam kosullar
ve stresten uzak bir toplum olun-
masl, Bolgemiz ve Nazilli icin cok
onemli bir avantajdir.



Etkinlik / Aydin, Denizli, Mugla

AJANSIMIZ,

9. EGE ILLERI TANITIM

jansimiz, Egem Platformu
tarafindan 10-13 Kasim
2016 tarihleri arasinda An-

kara Atatlrk Kongre Kultir Mer-
kezi'nde diizenlenen 9. Ege illeri
Tanitim Glnleri'ne Glney Ege ta-
nitimiicin katildi.

Ajansin faaliyet alani illerinden
biri olan Mugla’'nin tim kurum ve
kuruluslariyla birlikte katilarak ev
sahibi kent oldugu etkinlikte, Ajan-
simizin tahsis ettigi stant alaninda
Glney Ege Bolgesi tanitildi.

Ajansimiz stant alaninda illerinin
tanitimini yapan kurumlarin yani
sira, Denizli'den geleneksel Yata-
gan Bicaklari ve Buldan dokuma-
larindan ornekler de sergilendi.
Bunun yaninda standi Mugla Valisi
ve Ajansimiz Yonetim Kurulu Bas-
kani Amir Cicek, Bolge milletvekil-
leri Mehmet Erdem, Kazim Arslan,
Melike Basmaci ve Mehmet Er-

GUNLERINDEYDI
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dogan, eski icisleri Bakani ismet
Sezgin ile birokratlar ziyaret etti.
Yatadgan Bicakg¢isi ve Buldan Bezi
etkinlige katilan ziyaretciler tara-
findan yodun ilgi gorirken iller
icin hazirlanan tanitim materyal-
leri de ziyaretcilere dagitildi.

Dokuzuncu Ege illeri Tanitim Gin-
leri'nde, Aydin ili “daglarindan yag
ovalarindan bal akar” s6ztne yaki-
sir sekilde incir, zeytin, zeytinyadi
vb. Grinlerin tanitimini 6n plana
cikartirken  ziyaretcilere Aydin,
Denizli ve Mugla illerinden Ffarkli
zeybek gosterileri sunuldu. De-
nizli ilinin gec¢misi Osmanli'ya ka-
dar uzanan geleneksel el sanatlari
Grlnleri olan Buldan dokumalari
ve Yatagan Bicaklari ile misafirler
gecmise yolculuk yaparken etkin-
likte, ev sahibi kent olan Mugla,
4 gin boyunca geleneksel yorik
kaltGrandn bir GrdnG olan Mudla
keskegini ziyaretcilere ikram etti.

Etkinlige katilan ziyaretciler; Ege
Bolgesi'ne 6zgl yemekleri tadar-
ken, yakindan gérme ve izleme
firsati yakaladiklari el sanatlari
Grtnleri ve halk oyunlari gosteri-
leriile kendilerini adeta Ege Bolge-
si'nde hissettiler. Ege Bolgesi'nin
glzellikleri ve bolgede vyapilan
calismalarin anlatildigr 4 gunlik
organizasyonda, Ankara ve cevre
illerden gelen vatandaslar, Ege’nin
essiz dodas, turizmi sanati, sosyal
ve kulttrel hayati, ticaret ve sana-
yiisini yakindan gorerek Ankara'da
Ege havasini yasadilar.

Atatirk Kdaltdr Merkezi'nin iceri-
sine kurulan stantlarda bolgenin
valilikleri, il ve ilce belediyeleri,
kaymakamliklari, ticaret ve sanayi
odalari, borsalar, yoresel el sanat-
lari, Ureticileri, basin kuruluslar
ile doga sporlari kullpleri yore
kaleGranG sergileyip Ege’nin guU-
zelliklerini ziyaretcilere doyasiya
hissettirdiler.
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Ilce Tanitimi / Yenipazar

YENIPAZAR

AYDIN'DA BIR SAKIN SEHIR

Hazirlayan: Aydin Yatinnm Destek Ofisi

Gyik Menderes Nehri'nin
B glineyinde vyer alan Yeni-
pazar, Izmir-Aydin-Denizli
devlet karayolu ve demir yolundan
8 km iceride bulundugundan goc¢
almamis ve bu nedenle Aydin kil-

tGrind korumus, kendine has pide
cesitleriyle Gnll bir ilcemizdir.

Yenipazar halkinin genel gecim
kaynagr tarim ve hayvanciliktir.
ilce yerel tohumlardan dogal ola-
rak Uretilen sebzelerin merkezi ko-
numundadir. Hemen hemen tim
sebzeler vyetistirilmekle birlikte
domates, biber, karpuz ve lahana
en cok Uretilen sebzelerdendir.
Meyve Uretiminde ise zeytin, incir,
narenciye ve elma dnde gelir. Pa-
muk da ilce ekonomisinde 6nemli
bir yere sahip olmakla birlikte bu
alandaki Gretim gittikce azalmakta
ve yerini diger tarimsal faaliyet-
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Yenipazar'dasiniz!

Jf Velipazie 2011 yilindan Hibaren yasamn kolay
g;.»Mugn Tentlerin uluslararass ajy CIESION Dyesidiz e

lere birakmaktadir. Son yillarda
seracilik ile yem bitkileri Gretimi
gelisme go6stermistir. Tarim faali-
yetleri kicik aile isletmeleri tara-
findan yapilmakta olup hayvansal
Gretim de yUksek miktarlarda ya-
pilmamaktadir. ilcede bal dretimi
de vardir.

Carsamba glnl ilce merkezinde
kurulan Pazar, uzaktan ve yakin-
dan gelen alici ve saticilari bulus-
turur.

Orthosia Oren Yeri

Yenipazar, ¢ok eski bir yerlesim
yeri olan Orthosia’'nin kenarinda
kurulmustur. Antik cag vyazarla-
rindan Strabon’a goére Orthosia,
Karia yerlesim bolgelerinden bi-
ridir.  Anadolu’'nun vyerli halkla-
rindan olan Karialilarin tarihleri

MO 2 binlere kadar dayanmakta-
dir. Orthosia, Helen dilinde Arte-
mis'e sOylenen isimlerden olup
“dlrist, dogru” anlamina gelmek-
tedir.

Orthosia antik yerlesim bolgesi ile
ilgili ilk arastirmalar Fransiz bilim
adamlari tarafindan 1999 yilinda
yizey arastirmasi seklinde yapildi.
Kazilarda taban mozaiklerine rast-
landi. Cikarilan mozaiklerin bir
kismi Aydin Arkeoloji Mlzesi'nde
sergilenmektedir. Bugln ylzeyde
tiyatro ve Bizans yapisi ayaktadir.
Nekropol Uzerinde ise iyi korun-
mus durumda lahitler ve oda me-
zarlari bulunmaktadir.

Yorik Ali EFe ve Miizesi

ilce merkezinde; ilcenin kurtulus
savasi doneminde didsman isgalin-



den kurtulmasinda ve ilcede milli
bilincin olusmasinda blylk katkisi
olan Yorik Ali Efe’'nin yasatilmasi
amaciyla 2001 yilinda, 19. yizyil
sonlarinda yapildigi tahmin edilen
Yorik Ali Efe Evi restore edilerek
Yorik Ali Efe MUzesi hizmete acil-
mistir.

Mizenin bahcesinde Yoridk Ali
Efe’nin mezari ve heykeli yer alir.
iki bolimden olusan evin birinci
bolimid evin yasam bolimadar
ve bu bolimn teshir tanzimi Yo-
rik Ali Efe'nin cocuklari ve torun-
larinin anlattiklar dogrultusunda
tamamen aslina uygun olarak
yapilmistir. ikinci bolim tek katl
olup, bilgilendirme odasi olarak
dizenlenmis bir alan ve Yorik Ali
Efe'ye ait giysilerin, silahlarin ve
mutfak esyalarinin sergilendigi ki-
simlar mevcuttur.

yasanilan ve Gretmekten cok tiketen, kendi kendine

yetmeyen yasam alanlari haline gelirken insanla-
rin birbirlerinin sicakligina sigindiklari, sosyallestikleri, el
emeklerini birbirlerine sunduklari, bir arada glven icinde
yasadiklari yerler olmaktan uzaklasmistir.

KUreselle§menin etkisiyle sehirler hizli calisilan, hizli

insanin en énemli ve kisitl varligr olan yasamini sagliksiz
yiyecekler, hava kirliligi, trafik, yalnizlik ve tiketimle har-
camasinin modern yasamin bir vazgecilmezi olarak su-
nulmasi onlari isine arabasiyla hizla giden, oturup kahve
icecek bir yarim saati bile olmadigi icin yirirken kahvesini
icen, yetismesi gereken bir yerler oldugu icin yemekten
zevk almak yerine ayakta hizli bir sekilde “beslenen”, kom-
sularini veya yerel esnafi tanimayan kisiler haline donds-
tGrmastur.

Bu yasam tarzi modern insanda depresyon, kalp hastalik-
lari ve kanser gibi bircok hastaliga neden olmasinin yani
sira kentleri de strdirilemez hale getirmistir. Hizli yasam
tarzinin olusturdugu kentler artik kendi kendine yetme-
mektedir. Bu kendi kendine yetmeyen kentler de, sadece
yakin cevresindeki degil, dinyanin bircok kdsesindeki kay-
naklari, Gstelik binlerce kilometre uzakliktan getirterek
yok ederken, ayni zamanda hem dogayi hem insanlari ti-
ketmektedir.

insanlari mutsuzluga ve tikenmislige sirikleyen bu ya-
sam sekli, farkli arayislara neden olmus ve kentsel boyutta
Cittaslow hareketini ortaya ¢ikarmistir. Cittaslow felsefesi
yasamin, yasamaktan zevk alinacak bir hizda yasanmasini
savunmaktadir. insanlarin birbirleriyle iletisim kurabile-
cekleri, sosyallesebilecekleri, kendine yeten, sirdurile-
bilir, el sanatlarina, dogasina, gelenek ve goreneklerine
sahip ¢tkan ama ayni zamanda alt yapi sorunlari olmayan,
yvenilenebilir enerji kaynaklari kullanan, teknolojinin kolay-
liklarindan yararlanan kentlerin gercekci bir alternatif ola-
cagi hedefiyle yola cikmistir.

Yenipazar ilce belediyesi de ilcenin bu alandaki potansiye-
lini ortaya cikarmak adina 2009 yilinda Sakin Sehir Birligine
basvuru yapmistir ve s6z konusu basvuru 29 Haziran 2011
tarihinde olumlu bir sekilde sonuclanmistir.
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Geleneksel Deve Giiresleri

Geleneksel bir eglence ve senlik
formuna sahip olan deve glresleri,
Bati Anadolu’nun bir kiltir mirasi
olarak, her yil Subat ayinin ilk paza-
rinda dizenlenmektedir. Ge¢miste
bu yorelerde yasayan Yortkler, bir
yandan kendi goc¢ yolculuklarinda,
diger yandan ticari Grlnlerin ta-
sinmasl islerinde develerden ya-
rarlanmislardir. Deve katarlarinin
konakladiklari yerlerde deveci-

lerin vakit gecirmek ya da iddia

amaciyla develerini glrestirdikleri
séylenmektedir. Onceleri eglence
amaciyla yapilan bu gosteriler
daha sonralari her yil dizenlenen
ve yerel ekonomilerin canlanma-
sina hizmet eden ve izleyicilerin
actk havada kis piknigi yaptiklari
bir panayira dondsmustar.

Geleneksel Yorik Senligi

Geleneksel Karacakal Yorukleri
Kaltar ve Tanitim  Senligi, her
vil Mayis ayinin ilk pazari, ilceye
bagli Karacakal Koyl Koseler sen-
lik alaninda yapiliyor. Cesitli se-
yirlik oyunlarin sahnelendigi ve
ses sanatcilarinin konser verdigi
senlikte, temsili olarak kurulan kil
cadirlarda her yil giderek artan
sayida misafire yoresel yemekler
ve yayik ayrani ikram ediliyor. Sen-
likte ayrica Yorik kaltGrdnG unut-
turmamak icin sohbetler yapiliyor,
sergiler aciliyor.
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Asagi Dip Goli Tabiat Parki

Blyik Menderes Nehri'nin yatak
degistirmesiyle olusmus bir vyay
go6ldar. Dogu tarafinda seyir te-
rasl, balik tutma platformlari, kus

gozlem kulesi ve yilrlyls yollari
vardir. Doganin sessizligi icinde
ailenizle birlikte bir seyler yiyip
icebilir, balik tutabilir, kus gozlem
kulesinden su tavuklarini, 6rdek-
leri, gri ve beyaz balikcillari gozle-
yebilirsiniz.

Camlik Piknik Alani ve Yel
Degirmeni

ilcenin yerlesim alaninin ve ovasi-
nin panoramasinin izlenebilecegdi
bir alandir. Bir piknik alani olarak
teraslar biciminde dizenlenmistir.
Bulundugu yere adini veren bir yel
degdirmeni bulunmaktadir. 1870'li
yillarda yasanan kuraklik déne-
minde altin ¢cagini yasamistir. Kur-
tulus Savasi'nda Blylk Menderes
Nehri'nin karsi yakasinda isgalci
Yunan Kuvvetlerinin yel dedirme-
nini savunma kulesi zannederek
tedirginlik yasadigi ve ilceye gir-
mekten cekindigi anlatilir. Yel de-
girmeninin de bulundugu Camlik
piknik alanina ilce meydanindan
bir merdivenle ¢ikilmaktadir.

Sekiz Koseli Kasket

Aydin'in geleneksel kiyafet unsur-
larindan biri olan, eskiden daha
cok pamuk agdalarinin taktigi sekiz
koseli kasketin her kosesinde ayri
bir anlam bulunuyor. Bunlar, c6-
mertlik, mertlik, dirtstlik, yigitlik,
caliskanlik, misafirperverlik, alcak-
gondallalik ve vatanperverliktir.
GUndmizde deve glresi middavim-
leri, glreslerde bu sapkayi takar.

Yenipazar'in tek el yapimi sapka
Ureticisi Nedim Samanci, baba
meslegini yasatmak icin kdclik
dikkaninda micadele vermekte-
dir. Yarim asir bu meslegiicra eden
babasinin meslegini, Bankaciliktan
emekli olduktan sonra, 2000 yi-
lindan beri devam ettirmektedir.
Meslegini tanitmak icin cesitli or-
ganizasyonlara da katilan Samanci,
GEKA'nin 2014 yilinda katildigi
“Japonya Ege Tanitim GUnleri” et-
kinliginde de yer almistir.

Yerel Yemekler

Yenipazar Pidesinden baska kes-
kek, hurma, ekmek dolmasi, et le-
lengisi, karnabahar mucveri, yavru
kavurmasi gibi vyerel lezzetleri
vardir ilcenin. Burada Yenipazar
pidesinin yapilisi hakkinda bilgi
bulacaksiniz, ancak diger yemekle-
rin tariflerini de “cittaslowturkiye.
org/cittaslow-yenipazar/” linkin-
den inceleyebilirsiniz.



Yenipazar Pidesi

Ham maddesi hamur ve yoresel ig
malzemeden olusan, yerli ustala-
rin tim hiner ve tecribelerini ka-
tarak hazirladigi essiz bir pidedir.
Gecmisi tam bilinmemekle birlikte
usta cirak iliskisiyle ginimize ka-
dar gelmistir. Yakin zamana kadar
yoresel lezzet olarak sinirli kalan
Yenipazar pidesi simdilerde bolge-
sel hatta Ulke capinda bir Gne ka-
vusmustur. Tadilmasi icin énerilen
bir lezzet haline gelmistir.

ilcede yapilmakta olan pide cesit-
lerinden bazilari; kiymali, kiymali
yumurtali, kiymali kasarli, yuvar-
lak, kapali peynirli, peynirli yumur-
tal, kasarli ve tahinlidir. Yuvarlak
adi verilen pide, ilceye 6zgl bir
pide cesididir. Pideler; tek, bir bu-
cuk ve cift (duble) porsiyon olarak
servis edilir. Sadece yuvarlak pide
adet olarak servis edilir.

ic Malzemeler ve Ozellikleri:

Kiyma: Dana eti kullanilmaktadir.
Dana etinin dos, 6n, kol, kaburga
kisimlari tercih edilir. Et Gzerindeki
yag ile birlikte cekilir. Haricten yag
konmaz. Etin yag orani dislkse
cember yagi ilave edilir. Otlakta
dogal besinlerle yetismis danalarin
eti tercih edilir. Kiymaya belli oran-
larda domates, sogan ve mayda-
noz dahil edilir. Tercihe gore sade
kiyma da kullanilir. Kiymaya ilave
edilen malzemeler bicakla klcik
parcalar haline getirilir. Sebze kul-
laniminda sirasiyla kendi yetistir-
dikleri Grlnler, yoresel Grinler ya
da sera Urtnleri kullanilir.

Pide yapiminda kullanilan hamu-
run hazirlanmasinda un, su, tuz
ve maya kullanilir. Tercih edilen
un cesidi bugday unudur. Yas ha-
mur mayas! kullanilmaktadir. Su,
bolgesel Madran memba suyudur.
Gerekli malzemelerin karisimiyla
elde edilen hamur, pide lezzetinde
en 6nemli unsurlarin basinda gelir.
Hazirlama islemi blytk bir ustalik

Peynir: Ev yapimi kéy peyniri kulla-
nilir. inek sitinden yapilan peynir
tercih edilir. Peynir rendelenerek
kullanima hazir hale getirilir.

Yoresel ¢cokelek (kesik): Sttin kes-
tirilmesinden elde edilen ev yapimi
cokelektir.

Yumurta: Koy yumurtasi kullanilir.
Tahin: Yerli susam tahini kullanilir.

Tereyagi: Ev yapimi tereyadi kullanilir.

ve tecribe gerektirir. Hazirlanan
hamur en az 20 dk bekletilmeli-
dir. Kullanim slresi mevsime gore
degisir. Yaz aylarinda iki saati ge¢-
memek sartiyla hamur yenilenir.
Malzeme oranlari kullanim ihtiya-
cina gore degisir. Ornegin; 50 kg
una 1 paket maya, 30 litre su, 700
gr tuz olarak hazirlanir.

Firin Ozellikleri: Firinlarin stan-
dart bir Olclst yoktur. Ustanin
istedine ve isletmenin calisma ka-
pasitesine gore dedisir. Ates tug-
lasindan vyerli ustalar tarafindan
yapilir. Firin ¢ift girisli tek bacalidir.
Bu 0Ozelligi sayesinde duman isini
onler. Pide yapiminda firin sicakli-
gini sartlara gore usta belirler.

Odun Ozellikleri: Pide yapiminda

tercihen, yiksek isiverdigiicin zey-
tin odunu kullanilir. ikinci tercih
olarak seftali odunu kullanilir.
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MUGLADA DUZENLENEN KONGREDE /\
®

Ajansimiz isbirligiyle 01-05 Kasim 2016
tarihleri arasinda Fethiye'de diuzenlenen
“5. Uluslararas1 Mugla Aricilik ve Cam Bal
Kongresi”, yurt ici ve yurt disindan yaklasik
iki bine yakin ariciy1 bir araya getirdi.

DESTEKLEYEN
4 SUPPORTED BY
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aglkli arr saglikli yasam ana

temasiyla Mugla ili Arl Ye-

tistiricileri Birligi (MAYBIR),
Mugla Sitki Kocman Universitesi
ve Ajansimiz isbirligiyle dizen-
lenen kongreye, Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi, Orman ve
Su isleri Bakanligi, Mugla Valiligi,
Tarkiye Ari Yetistiricileri Merkez
Birligi ve Mugla Blylksehir Bele-
diyesi de destek verdi. Bunun yani
sira, aricilik ve bal Gretimi konu-
sunda faaliyet gosteren firmalar
da organizasyona sponsor olarak
destek verdiler.

Sektorin  uluslararasi  dizeyde
Ureticilerinden bilim insanlarina
kadar genis bir yelpazede tim pay-
daslarini ortak bir organizasyonda
bulusturan kongre, 1 Kasim 2016
tarihinde genis bir katilimla yapi-
lan acilis toreniyle basladi.

Toplantinin acilis térenine; Mugla
Valisi ve Ajansimiz Yonetim Ku-
rulu Baskani Amir Cicek, Mudla
Blyilksehir Belediye Baskani ve
Ajansimiz Yonetim Kurulu Uyesi
Dr. Osman Girln, Mugla Sitki Koc-
man Universitesi Rektérii Prof. Dr.
Mansur Harmandar, Orman ve Su
isleri Bakanligi Mistesar Yardim-
caisi ibrahim Ciftci, Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi  Mdistesar
Yardimcisi Volkan Mutlu Coskun,
Fethiye Kaymakami Ekrem Calik,
Seydikemer Kaymakami Muammer
Koéken, Turkiye Ari Yetistiricileri
Merkez Birligi Baskani ve Mugla
Ari Yetistiricileri Birligi Baskani
Ziya Sahin, Dlnya Aricilar Birligi
Baskan! Philip Mccabe, il ve ilce
protokoll ile sektéorde faaliyet
gOsteren dreticiler ve akademis-
yenler katildi.

Vali Cicek vyaptigi konusmada,
aricilik sektorinde akilci ve bilim
Isiginda Uretime dikkat cekerken
kongreden cikan sonucun bakan-
liklar, Universiteler, birlikler ve
tim uygulayicilar tarafindan de-

gerlendirilerek sektorin yolunu
cizmesi gerektigini belirtti.

Mugla BlyUksehir Belediye Bas-
kani Dr. Osman Girln ise konus-
masinda, sektérin  kurallarinin
netlestirilmesi gerektiginin altini
cizerken, cam bali deyince ilk akla
gelen Mugla’'nin %68'lik orman
alaniyla orman Urtnlerinden ve
¢am balindan ekonomik olarak
daha fazla girdi elde etmek zo-
runda oldugunu ifade etti.

insanlik

icin, insan sagldi icin

onemli olan ariciik ve bal Ure-
timi sektordnin daha iyi ve daha
kaliteli Grin elde edilmesi sag-

likli ambalaj ile GrGnin sunumu
konularinin ele alindigr acilis ko-
nusmalarinin  sonunda, kongre
kapsaminda dizenlenen ¢cam ball
yarismasinda dereceye girenlerin
odulleri verildi.

Kongrenin devam eden diger giin-
lerinde sektorin, aricilarin ve bilim
insanlarinin ayni salonda tartisabil-
digi paneller gerceklestirilmesinin
yaninda farkli konular interaktif
sekilde tartisilarak uluslararasi du-
zeyde tim katiimcilarin bulusma-
lari ve fikir paylasimlari saglandi.
Kongre, 5 Kasim 2016 tarihine ka-
dar devam etti.
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KAYBOLAN TOPRAKLARIN
SESSIZ KAHRAMANI

I D

Aydi




dirliga tarafindan hazirlanarak

sunulan ve Ajansimiz 2014 yili
Dogrudan Faaliyet Destegi kap-
saminda destek almaya hak kaza-
nan “Kaybolan Topraklarin Sessiz
Kahramani: incir” projesi gercek-
lestirilmistir. Ajansimiz tarafindan
58.502 TL destek verilen proje
2015 yili mayis ayinda tamamlan-
mistir.

|ncir Arastirma Istasyonu Mii-

Ulkemizde kuru incir Gretiminin
yogun olarak yapildigi Buyidk ve
Kiclk Menderes havzalarinda cift-
cilerin ana gecim kaynadi olan in-
cir Gretimi, ovalarda sulu tarimla
meyve Uretiminin yayginlasmasi
sonucu ovalardan meyilli arazi-
lere kaymistir. Ancak meyilli ara-
zilerdeki incir bahceleri erozyonla
toprak kayiplarina maruz kalmis ve
agaclarin gelisimi ve veriminde di-
sUs yasanmistir.

Proje ile incir Uretiminde eroz-
yonla micadele konusunun gln-
getirilmesi, bu

deme konuda

kamuoyunun dikkatinin c¢ekilmesi
ve alinmasi gereken &nlemlerin
belirlenmesi amaclanmistir.

Proje kapsaminda Germencik ve
incirliova ilcelerinde, cografi bilgi
sistemleri kullanilarak erozyon ris-
kinin ortaya konuldugu baki, egim,
yikseklik ve toprak haritalari olus-
turulmus, kamuoyunda farkindalik
yaratmak icin belgesel ve fotograf
cekimleri yapilmistir.

Bilgilendirme toplantilari, “incir
Bizi Cagiriyor” calistayr ve proje
sonuclarinin paydaslarla paylasil-
dig1 kapanis toplantisi gercekles-
tirilmistir. Kapanis toplantisinda
Ureticilerle erozyonla mdicadele
konusunda uygulamalari gereken
teknikler, alinmasi gereken ted-
birler paylasilmistir. Uydu gorin-
tileri ile olusturulan haritalar ile
erozyon riskinin oldugu hassa bol-
geler tespit edilmis ve bu alanlarin
“Cevre Amacli Tarim Arazilerinin
Korunmasi (CATAK)" programi kap-
samina alinmasinin 6nd acilmistir.
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udla Zihinsel Engelliler Dernedi
tarafindan 2014 yili Dogrudan
Faaliyet Destegi kapsaminda

hazirlanan “Otizmde Spor ile Yasam” pro-
jesi destek almaya hak kazanmistir. Proje
ile engelli bireylerin spor egitimi ile ya-
samlarini zenginlestirmek ve spor yolu
ile engelli tanimindan uzaklasip sporcu
kimligi ile 6n plana ¢cikmasi amaclanmis-
tir. Boylece toplumla bitinleserek daha
mutlu bireyler olarak yasamlarini slr-
dirme olanagi yakalamalarini saglamak
planlanmaktadir.

Ajansimiz tarafindan 60.742 TL destek
verilen proje ile otizmli cocuklara spor
egitimi verilebilmesiicin gerekli olan spor
malzemesinin alimi yapilarak 30 egitmen
tarafindan 30 otizmli cocuga sportif, sos-
yal, bilissel ve psikolojik olarak gelisim
saglayacak temel koordinasyon ve sher-
borne egitimi verilmistir. Ayrica yetenek
olarak iyi dizeyde olan cocuklara brans
egitimleri verilmistir. Masa tenisi, futbol,
basketbol branslarinin temel egitimleri,
halk oyunlari egitimi ve yizme egitimi
gibi editimler verilmistir. S6z konusu
egitimleri alan cocuklarda olumlu yonde
ilerlemeler oldugu, temel yasam ve spor
becerilerinde biyik gelismeler saglan-
digi gozlemlenmistir.
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erkezefendi  Belediyesi
tarafindan  hazirlanarak
sunulan  ve  Ajansimiz

2014 yili Dogrudan Faaliyet Des-
tegi kapsaminda destek almaya
hak kazanan “Saglikli Nesiller icin
Merkezefendi Obezitenin Far-
kinda” projesi gerceklestirilmistir.
Ajansimiz tarafindan 72.830 TL
destek verilen proje 2015 yili nisan
ayinda tamamlanmistir.

Proje ile obezite hakkinda toplum-
sal farkindalik yaratilarak saglikli
nesillerin olusmasina katki saglan-
masli; obezite konusunda calisan
ve calisacak kurumlara, derneklere
ve bilim insanlarina envanter ha-
zirlanmasi amaclanmistir.

s1'EI- 12 Mart 2015
3at: 13.00- 1¢.0
2r: Merk, i
i wr ezefendi Belediye p-

MERKEZEFENDIMIZ féW
GELECEGIMIZ igi

Proje kapsaminda 42 okulda 20 bin
ogrenciye obezite risk envanteri
uygulanmistir. Beslenme sekilleri
ve aliskanliklari belirlenen ¢gren-
cilerin, yapilan arastirma sonu-
cuna gore ortaya cikan obezite
envanteri bilgileri 1siginda obezite
riskinin yogun olarak goézlendigi ilk
11 okulda yaklasik 5 bin 6grenci
ve aile bireylerine diyetisyen ta-
rafindan saglikli beslenme ve aile
bireylerine psikolog tarafindan ¢o-
cuk psikolojisi egitimleri verilmis-
tir. Egitimler sonunda 8 bin adet
ornek beslenme paketi dagitilmis-
tir. Proje tanitimi ve farkindaligin
arttirilmasi amaciyla yaklasik 7 bin
kisinin katilimlari ile bir yarlyUs
gerceklestirilmistir.

Proje ile obezite
hakkinda toplumsal
farkindalik
yaratilarak

saglikli nesillerin
olusmasina katki
saglanmasi;
obezite konusunda
calisan ve calisacak
kurumlara,
derneklere ve

bilim insanlarina
envanter
hazirlanmasi
amaclanmistir.
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Yoresel Urlinler Fuari

jansimizin, YOREX Fua-
r’'nda Aydin, Denizli ve
Mugla’'nin yoresel Urinle-

rinin tanitimi icin sagladigr stant
alanlari, basta TOBB Baskani Rifat
Hisarciklioglu olmak Uzere ziyaret-
cilerin ilgi odagi oldu.

Yoresel Urlnlerin markalasmasi
ve ticari deger kazanmasi yolunda
onemli bir bulusma noktasi haline
gelen, bunun yaninda dretildigi
veya vyetistirildigi yorenin adiyla
anilan tarim, gida, sanayi Grdnleri
ve el sanatlarinin tanitilmasi icin
dizenlenen YOREX Fuari'na; Ay-
din, Denizli ve Mugla’'nin oda ve
borsalari ile birlikte yoresel Grin-
ler Greten Ureticiler katildi.

Antalya Expo Fuar merkezinde,

| -

26-30 Ekim 2016 tarihlerinde 7'nci
kez dizenlenen YOREX Fuari'na
GEKA standlarinda; Aydin’dan Ay-
din Ticaret Odasi, Aydin Sanayi
Odasi, Didim Ticaret Odasi, Kusa-
dasi Ticaret Odasli, Nazilli Ticaret
Odasl ve Soke Ticaret Odasi, De-
nizli'den Denizli il KGledr Turizm
Mdurldga, Denizli Ticaret Odasi,
Denizli Ticaret Borsasi ve Buldan
Ticaret Odasi, Mugla’dan Mugla
Ticaret ve Sanayi Odasi, Bodrum
Ticaret Odasi, Bodrum Yarimadasi
Turuncgil Uretici Birligi ve yoresel
Grtnler Greten 6zel sektdr temsil-
cileri yer aldu.

Ajansimizin sagladigr toplam 150
metrekarelik iki stant alaninda,
Ege'nin yoresel drlnlerinin  ta-
nitimini yapan katilimcilar, ziya-
retcilere taze kavrulmus Denizli



leblebisi, Denizli'ye 6zgli don-
durmali irmik helvasi, Denizli'den
organik bitki caylari, Mugla'nin

geleneksel tarhanasi, Dalyan nari
ve nar suyu, Datca Nurlu Bademi,
Kavaklidere cevizi, Ortaca limonu,
Bodrum mandalin yadr Urinleri,
Bodrum mandalin gazozu, kolon-
yasl, kurabiyesi ve lokumu, Aydin
inciri, zeytin ve zeytinyagi ikram
ettiler.

Ayrica Denizli'den havlu, bornoz
ve ev tekstili Grinleri, Buldan'in
geleneksel dokuma dridnleri, Os-
manli'dan ginimuize gelen bir
zanaatin devami olan Yatagan BI-
caklari, heybet ve asaletin simgesi
efelerin  kostiminin ayrilmaz
parcasl korakla cizme, el isciligiyle
Unli Bodrum Sandaleti ve Mug-

la'ya 6zgU bir mermer cesidi olan
cografiisaret basvurusu dayapilan
Mudla Beyazi mermeri sergilendi.

TOBB Baskani Rifat Hisarcik-
llioglu’'nun ziyaret ederek Gilney
Ege’nin cografi isaret tescili almis
ve sicil basvurusu yapilmis Grin-
lerini yakindan inceleme olanadi
buldugu her iki stantta Hisarcik-
lloglu'nu; Mugla Ticaret ve Sanayi
Odasi Baskani ve Ajansimiz Yon.
Kur. Uyesi Bilent Karakus, Aydin
Ticaret Odasi Baskani Hakan Ul-
ken, Denizli Ticaret Odasi Yonetim
Kurulu Baskan Yardimcisi imran
Eraslan, GEKA Genel Sekreter Ve-
kili Ozgir Akdogan, Denizli Ticaret
Borsasi Baskani ibrahim Tefenlili,
Buldan Ticaret Odasi Yonetim Ku-
rulu Baskani Halil Bastirkmen ve
diger oda ve borsalarin temsilci-

leri agirlarken Grinler hakkinda da
TOBB Baskanina bilgi verdiler.

TOBB Baskani Rifat Hisarciklioglu,
YOREX Fuari'nin yoresel Grinlerin
markalasmasi, ticari deder kazan-
masi ve tanitilmasi acisindan dogru
adres oldugunu, ayrica llkemizde
yoresel Grdnlerin tescillenmesi ve
markalasmasi yolunda bir bilincin
olusmasinda da sz konusu fuarin
onemli adimlar attigini soyledi.

Aydin, Denizli ve Mugla’'nin cog-
rafi isaretli GrGnleriyle ve yaptigi
tescil basvurulariyla Tirkiye'de bu
alanda 6ncl bir boélge oldugunu
soyleyen Hisarciklioglu; dogal gu-
zellikleri, tarimi, sanayisi, kaltGrd
ile farkli lezzetler sunan Glney
Ege'nin markalasma calismalarini
takdirle karsiladiklarini ifade etti.
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Ilce Tanitimi / Kdycegiz

Efsane der ki, Koycegiz, golin
alani Gzerinde bulunan bir ovada
kurulu bir sehirmis. Bilinmeyen bir
zamanda ovay! sular basmis. Du-
yup gelenler goliin dogu kisminda
kalan birkac evi ve insani gérince:
"Bltin sehir batmis, sadece kiyida
bir kdycegiz kalmis." demisler. Bu-
gln hald golin altinda bir batik
sehir olduguna inanilir ve acik ha-

Kéycegiz'in bilinen tarihi M.O.
3400 yillarina kadar uzanir ve Kar-
yalilarla baslar. Sonra sirasiyla Is-
kitler, Asurlular, lyonyalilar, Dorlar,
Akalar, Persler, Helenler, Seleykos-
lar, Romalilar, Selcuklular, Men-
teseogullari ve Osmanlilar yoreye
hakim olmustur.

M.O. 2000 yillarinda Yunanlar ve
Akalar'in deniz yolu ile Ege kiyila-
rina ¢itkmalarr ile sahilde yeni ko-
loniler kurulmus, ic kisimlarda ise
Karyalilarin kolonileri ile gelisim
saglanmistir. Boylece ilce M.O.
1000 yillarinda oldukca iyi bir ko-
numa gelmistir. Kdycegdiz Goli'nin
Akdeniz'le birlestigi yerde Kaunos
sehri Karya'nin énemli limanlarin-
dan ve ticaret merkezlerinden biri
olmustur. Akropol, Gnli mabetler
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turu yapanlardan kalintilarin go-
rindigind iddia edenler olagel-

mistir. Oylesine huzurlu éylesine

glzelliklerle dolu bir yer ki Koyce-
giz, insan masal ile gercek arasinda
yasiyor gibidir. Bir yerylzi cenne-
tidir ki, minibUs kooperatifinin ismi
bile “Cennet Koycegiz” ile baslar.

PONMM oy soogumen
ety
g S AG
DTS

J e

ile Harab ve Susan kaleleri 6nemli
tarihi eserlerdir.

Osmanlilar déneminde 1884 yi-
linda bugin bulundugu yer olan
Yiksekkum'a tasinan Koéycegiz,
istiklal Savasi'nda diisman saldiri-
sina ugramis, 1919 yili sonunda Ta-
hiraga, Mehmet Zeki Osman Agda
ve Tevfik Bey'lerin 6nciliginde

ﬁ Koycegiz'den

A iztuzu Plaji 143 Km
Adla Yaylasi :13Km
Selale : 8Km
Sultaniye Kaplicasi :25Km
Kaunos Antik Kenti :40 Km
Ekincik 140 Km
Yuvarlak Cay $15Km 5
Gokgeova Goleti (25Km g
Dalaman Cayi (45Km 8
Dlm. Hava Limani  :40Km N
Akyaka - Gokova ~ :30Km
Marmaris 160Km ¥
Dalyan 125Km
Sarigerme 132Km =
Gocek 145Km =2
Fethiye :70Km =

Kuva-i Milliye Teskilati kurularak
yurt savunmasina dahil edilmistir.

Koéycediz'de kiyi kesiminde Akde-
niz iklimi gordlarken, daglik bol-
gelerde ise Karasal iklim gorular.
Ulkemizin en cok yadis alan yer-
lerinden biri olan Koycegiz'de kis
yagmurlarinin 2-3 ay strdigu go-
ralmastar.



Ekonomi

2015 yili adrese dayali nifus sa-
yimina gore %85'i , mahallelerde
olmak Uzere 34.363 kisinin yasa-
dig1 Koycegiz'de en 6nemli ekono-
mik faaliyetler; tarim, hayvancilik,
ormancilik ve turizmdir. iklim ve
cografi yapi bircok Gridndn yetis-
tirilmesine elverisli oldugundan
ilcede polikdltir tarim yapilmakta
olup tarim en édnemli gelir kaynagi-
dir. ilcenin diger bir gecim kaynadi,
gezginci ariciliktir. Kéycegiz golu
ve golu Akdeniz'e baglayan Dalyan
Bodazi'nda kefal baligi Uretimi,
Beyobasi mahallesinde Yuvarlak-
cay Uzerinde kurulu tesislerde ise
alabalik Gretimi yapilmaktadir.

Mugla’'nin  narenciye UGretiminin
blylk bolimund karsilayan Koy-
cegiz’de 3 adet narenciye yikama,
mumlama, standardizasyon ve pa-

ketleme Ffabrikasinin bulunmakta,
Grinler yurtici ve 6zellikle yurtdisi
pazarlara buralardan gonderil-
mektedir. Mugla’'nin didger ilcele-
rine ve komsu illere ise dogrudan
bahceden ya da mahallelerdeki
belli yerlerden pazarcilara satila-

rak ulastirilmaktadir. Sandras Da-
gi'nin kaynak sularr ilcedeki 2 adet
su siseleme fabrikasi tarafindan
Antalya'dan izmir'e kadar bircok
yere ulastirilmaktadir. 3. su sise-
leme fabrikasinin insaati devam
etmektedir.
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Ilce Tanitimi / Kdycegiz

Koycegiz Gola

Dagdlarin, yagmur, kar ve kaynak
sulariyla yedi koldan besledigi
Koycegiz Gold'nin guzelligi her
mevsimde ayri her mevsimde bir-
birinden glzeldir. Asiri yagislar ol-

o
»on dugunda kordonu su basabiliyor,

Do

Koycedizli macera severlere de
sisme botla kordon sefasi yapmak
kaliyor. Ancak, bu uzun sdrmuyor,
fazla su 10 km. uzunlugundaki dar
bir kanalla (Dalyan) Akdeniz'e bo-
saltiyor. Golle denizin bu kadar ici
ice oldugu cok az yer vardir. Golin
sazliklari  olmasa karistirmamak
elde degil. Dalyan Bodgazi ile Ak-
deniz'e baglanan gélin kapladigi
alan 6300 hektar. Bodazin ucunda
Sulingdr adl, tatli-tuzlu su kari-
simi kigUk bir lagin golid  daha
var. Bu gol kefallerin yumurtlama
yeri. Deniz kiyisinda ise 50 ile 200
metre arasinda dedisen genislikte
ve 5,5 Km. uzunluktaki iztuzu kum-
sali bulunuyor.

Gol, Namnam ve Yuvarlakcay'in
getirdigi allvyonlarin korfezi del-
tayla dolup Deniz badglantisinin
tikanmasiyla denizden kismen ay-
rilmis, ancak bu kismi ayrilis harika
bir dogal zenginlige ve guzellige
altlik olmus.

Gol, motorsuz su sporlari tutkun-
larinin gozdesi. Sorf, yelken, kirek,

kano gibi sporlarin ulusal ayakla-
rindan biri de Koéycediz Goli. Bazi
takimlar, hatta milli takimlar yillik
antrenman programlarina Koyce-
giz'i mutlaka ekliyorlar.

Koéycediz Goli hem sakinleri hem
de misafirleri icin cok sey demek-
tir; Aksam Uzeri veya gece sandal
gezisine c¢ikani da olur, gecenin
sessizligine, gokyuzindn yildizla-
rina sarkilar séyleyeni de. Balik tut-
maya cikani da olur, gol kenarinda
turlayani da. Hele tekne turlari alir
gétirir insani Dalyan Kanalina, iz-
tuzu'na, Sultaniye Kaplicalari’'na.
Sakinleri misafirleri geleceginde
hic ne yapalim derdine dismez,
nasilsa Gol vardir.

Goldeki tarihi kalintilar barindiran

kicUk bir ada bulunmakta, yorede
Hapishane Adasi deniyor. Ada ta-
rihte dnceleri askeri amaclarla kul-
lanilmis, sonra hapishane yapilmis.
Cenevizlilerden kalma kalenin ka-
lintilar gorulebiliyor. Yorede Asik
Adasi da deniyor.

Kdycegiz tam bir su cenneti. De-
nizi, golt, golu besleyen irmaklari
ve denize badlayan kanali ile de-
gil sadece. ilcenin neresini bir kac
metre kazsaniz tertemiz su fiski-
riyor. Strekli yesilligin ve endemik
glnltk agacinin burayi se¢cmesinin
sebeplerinden biri bu olsa gerek.
Etraf daglarla cevrili, daglar gin-
[0k ve cam ormanlar ile kapl.
Cam ve ginltk agaclarinin birlikte
olusturduklari orman dinyanin bir
baska yerinde yok.

Sultaniye Kaplicalari

ister Golden tekneyle ister ka-
rayoluyla 6nce harika narenciye
bahceleri arasindan, ardindan ¢cam
kokulu dag yolundan ulasabilir-
siniz Koycegiz'e. Kaunoslulardan
kalma hastane kalintilarindan da
anlasilacagr Gzere burasi binlerce
yildir sifa kaynagi olan bir yer. Tir-
kiye'nin en ylksek radyoaktiviteye
(98.3) sahip kaplicadaki sifali su
39 °oC'de cikiyor, kalsiyum klorir,
kalsiyum salfat, kalsiyum salfir ve
radon icermekte. Romatizma, si-
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yatik cilt ve kadin hastaliklari gibi
bircok hastalida iyi gelmektedir.
Ama asil 6nemlisi radyoaktivite
yiksekligi yoluyla rehabilite edici
ozelliginin varligidir. Blylik banyo-
nun yanindan cikan kaynak suyu da
icildiginde cesitli ic hastaliklarini
iyilestiriyor.

Kaplicada konaklama imkani bu-
lunuyor. Tedavi amacli gelenler
burada kalmayi tercih ediyorlar.
Gunubirlik ihtiyaclar Belediyenin
islettigi tesisler icinde bulunan
Unitelerde karsilanabiliyor.




Ekincik Plaji

Mavi Yolculuk tutkunlarinin gézde duraklarindan olan Ekincik Koyuna
karayoluyla da harika manzaralari seyrede seyrede gidebilirsiniz. Deniz
sezonu baslayinca insanlar Ekincik koyuna akin ederler, kamp kurarlar.
Masmavi sulari ve cevresindeki yemyesil glzellikleriyle Ekincik hala ya-
pilasmaya teslim olmamis yerlerden. Yatlarin demirleyebilecedi iskelesi,
ihtiyaclarini karsilayabilecedi bifesi, otelleri ve lokantalari ile misafirle-
rine hizmette kusur etmemeye calisiyor.

Kaunos Antik Kenti

Tarihte , 6nemli bir liman kenti iken kérfezin dolmasiyla liman 6zelligini
kaybeden Kaunos Antik Kenti ticari acidan énemli bir liman kentiydi. Bu-
gln, hala kazi calismalari devam eden antik kent kalesi, tiyatrosu ve car-
sisi ile ziyaretci akinina ugramaktadir. Dalyan manzarali kaya mezarlari
ise MO. 4. yy'da yapilmis, daha sonralari Roma déneminde de kullanilmis.
Antik kente Dalyan Kanali'ndan tekneyle ya da Sultaniye’den kara yoluyla
ulasabilirsiniz. Kanalin iki yakasindaki arac ulasimi feribotla birbirine bag-
lanmaktadir.

Sandras Dagi

Koycegiz'de sahille yayla ovayla dag
birbirini tamamlar. Kdéycegiz ilce mer-
kezinden Agla yaylasi 11 km uzaklikta-
dir. Yiksekligi 800 m'yi bulan Agla'da
ve civar tepelerde kisin kar eksik ol-
maz. Biraz daha yukarilara cikinca,
Cicekbaba -Sandras, Altinsivrisi ve
Besparmak zirvelerine ulasilir. Sand-
ras yaygin olarak bilinse de buradaki

Yuvarlak Cay

Mugla’'nin  en yliksek dadi
Sandras’'in eteginden fiskiran
sulariyla Topg6zi Kanyonu
Yuvarlakcay ile hem Goéle ka-
dar olan ovayi sulamakla kal-
miyor, ayni zamanda yakin
yerlesimlerin  icme suyunu
karsiliyor. Yazin sicaktan buna-
lanlar solugu Yuvarlakcay'da

.

daglarin genel adi Golgeli Daglaridir.  aliyor. Topgdzi Kanyonu piknikgilerle dolup tasiyor. Yuvarlakcay
Dagcilik Federasyonunun da son G¢yil-  kenarindaki tesisler, serinlemek ve dinlenmek icin ideal yerler. Ko-
dir Kis Egitim Kamplari actigi, Golgeli  naklama imkaninin da oldugu tesislerde, suyun Gstine kurulu ahsap
Daglari kis sporlari ve dagcilar icin cok  kosklerde kiremitte alabaligin lezzetine varirken suyun sesiyle ruhu-
uygun secenekler sunar. nuzu dinlendirebilirsiniz.

Sigla (Ginlik) Agaci Etkinlikler

Yadi tipta ve kozmetik sektériinde kullani-
lan Sigla Adaci, Marmaris'ten Fethiye'e uza-

Koycegiz'e ne zaman ge-
lirseniz gelin sikilmazsiniz.

nan bolgede yetisirken, ancak Kéycegiz'de Durgunsu Kano VYarislari,
orman haline gelir. Endemik bir bitki olan
Sigla, hos kokusu ve koyu golgesiyle artik
bircok evin bahcesini de sislemektedir.

Uluslararasi Universiteler Arasi Plaj Hentbolu Turnuvasi, Ka-
unos Altin Aslan Film Festivali, Motosiklet Festivali, Mahya
Cicekbaba Etkinlikleri, Kdycegdiz Kamping, Yaglipehlivan G-
resleri ve Ramazan ayi etkinlikleri sizleri bekliyor.

Bu yazi hazirlanirken Kéycediz Belediyesi internet sitesinden ve
www.timestopsmugla.com yararlanilmistir. Fotograflari saglayan
ve yaziya katki sunan Kéycediz Belediyesi Basin Yayin ve Halkla
iliskiler Mdidiir(i ve personeline tesekkdir(i borc biliriz.
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Ilce Analizi / Kavakldere
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KAVAKLIDERE'NiN
ONCELIK VE
POTANSIYELLERI
BELIRLENDI

Ajansimiz, ilce analiz
calismalarina Mugla'da,
Kavaklidere ilcesiyle
devam etti.
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jansimiz, geleneksel eko-
nomi merkezleri olarak
nitelendirilen ilceler icin

strateji ve proje fikirleri gelistirme
calismalari kapsaminda, 22 Kasim
2016 tarihinde Mugla’'nin Kavakli-
dere ilcesinde ilgili paydaslarin ka-
tilimiile bir toplanti gerceklestirdi.

Kavaklidere Sadik Gécen Anadolu
Lisesi'nde gerceklestirilen toplan-
tiya; valilik, kaymakamlik, belediye,
Gniversite, cesitli kamu kurumlari,
sivil toplum kuruluslari ve 6zel
sektor temsilcileri katildi. Ajansi-
miz uzmanlarinin Kavaklidere'nin
mevcut durumu ile ilgili gercek-
lestirdigi sunum kapsaminda, ilce-
nin kalkinmasina katki saglayacak
proje, faaliyet ve yatirim onerileri
de ele alindi. Toplantida katilim-
clar, kulttrel ve sosyal olanakla-
rin artirilmasi, mermer atiklarinin

bertarafi ve degerlendirilmesi,
bakircilikta Gridn cesitliliginin ar-
tirilmasi, turizm altyapisinin iyi-
lestirilmesi ve ulasim altyapisinin
gelistirilmesi gibi hususlar basta
olmak Uzere cesitli konularda
proje onerilerini dile getirdi.

Ajansimiz tarafindan gercekles-
tirilen bu calismada, geleneksel
ekonomiye sahip ilcelere yonelik
oncelikler ve proje konularinin tes-
pit edilerek ilgili kurumlara bildi-
rilmesi, farkindalik yaratilmasi ve
destek mekanizmalari araciligiyla
hayata gecirilmesinin amaclan-
digi belirtildi. Her ilce icin dnemli
bir kaynak ve stratejik plan niteli-
ginde olan bu analizlerin, Ajansin
faaliyet alanindaki tiim geleneksel
ekonomiye sahip ilceler icin uygu-
lanacagdi vurgulandi.

i S
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Etkinlik / Aydin, Denizli, Mugla

MARKALARLA
GUCLENIYORUZ

"STRONGER WITH THE BRANDS”

Bu Proje Avrupa Birligi ve Tirkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse edilmektedir.

INSAN KAYNAKLARININ ~\~ CSG B

GELISTIRILMESI T.C.CALISMAVE
PROGRAM OTORITESI AR VENHK
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jansimiz tarafindan, 2015
yill  Erasmus+ Programi
ana eylemlerinden  biri

olan “Bireylerin Ogrenme Hare-
ketliligi” kapsaminda tasarlanan,
2015-1-TRO1-KA104-016718 soOz-
lesme numarali “Markalarla Guc-
leniyoruz - Stronger with the
Brands” adli proje Avrupa Birligi
Katiim Oncesi Mali Yardim Araci
(IPA) insan Kaynaklarinin Gelis-
tirilmesi Operasyonel Programi
kapsaminda destek almaya hak ka-
zanmistir.

Ajansimizin konsorsiyum koordi-

natérd oldugu projenin dyeleri
Mugla ili Ari Yetistiricileri Birligi,
Aydin il Gida, Tarim ve Hayvanci-
lik Midarliga, Denizli ihracatcilar
Birligi ve Genclik Organizasyon-
lari Dernegi olarak belirlenmistir.
Proje, 30.12.2015 - 30.12.2016 ta-
rihleri arasinda 12 aylik bir stirede
iki Glkenin ev sahipliginde 19.776
Avro bltce ile yirttalmastar.

Markalasma ve Marka Yonetimi
Egitimine yodnelik olarak konsor-
siyum Uyelerinden toplam 11 Kkisi
29 Mayis-4 Haziran 2016 tarihleri
arasinda ispanya’nin Valencia ken-



tinde proje ortagr AC Amics de la
Biblioteca de la Fonteta kurumun-
dan konuyla ilgili teorik ve pratik
egitim almistir.

Egitim ile proje katiimcilarinda 6z-
glin tasarim ve yenilik yetenedini
gelistiren “marka” algisi hakkinda
farkindalik olusturulmasi saglana-
rak edindikleri bilgiyi ve yeni bakis
acisini illerde didzenledikleri bilgi-
lendirme toplantilari ile ilgili ku-
rumlarda yaymak hedeflenmistir.

Projenin vyayginlastirma faaliyet-
leri kapsamindaki ilk bilgilendirme

toplantisi Aydin'da gerceklestiril-
mis, ardindan Denizli ve Mugla'da
da bilgilendirme toplantilari yapil-
mistir. Toplantilar illerdeki konsor-
siyum Qyeleriile isbirligi icerisinde
dlzenlenmistir.

Toplantilara katilan ilgili kurum
ve kuruluslarin calisanlarina, Ajan-
simiz uzmanlari tarafindan Eras-
mus+ Programi bilgilendirilmesi
yapilirken projenin amaci olan
“Grtnlerin  markalasmasi” konu-
sunda markalasma streci ve marka
yonetimi konularr anlatilmistir.

Projenin
yayginlastirma
faaliyetleri
kapsamindaki
ilk bilgilendirme
toplantist Aydin'da
gerceklestirilmis,
ardindan Denizli
ve Mugla'da da
bilgilendirme
toplantilari
yapilmistir.
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Rakamlarin Diliyle

GUNEY EGE

GEKA Bolgesi ile ilgili son istatistiki veriler

R32 Bolgesinde sunulan
Tsaghk hizmetleri yeterlilik

bakimindan irdelediginde,
sunulan hizmetlerin yiz bin kisiye
disen degeri; il, Bolge ve Tirkiye
ortalamalariyla karsilastirilmistir.
Tablo 1'de yliz bin kisiye disen

Uzman Pratisyen

Asistan

saglik personeli sayisi verileri ince-
lendiginde Bolgede hizmet veren
saglik personeli sayisinin Tirkiye
ortalamalarina yakin oranda ol-
dugu gorilmektedir. Bolgede hiz-
met sunan saglik personel sayisi
(bilhassa hekim, dis hekimi, eczaci,

Toplam Dis

T T T
Aydin 98 63 23 184 34 43
Denizli 103 54 28 185 34 45
Mugla 90 71 4 165 37 52
TR32 97 62 19 178 35 46
Tirkiye 99 53 28 179 32 35

Bolgede yiz bin kisiye disen has-
tane yatak sayisi 263 iken 266 olan
Tlrkiye ortalamasinin az da olsa

gerisinde kalmaktadir. Aydin'da  gun bakim yatak sayisi Bélgede su-
il Adi Hastane  Yatak Ki;i;)gilgggen Nitelikli EZE:Jn:
Sayisl Sayisl ek e Yatak Sayisi ekl Sy
Aydin 23 2.838 269 1.652 409
Denizli 21 2.915 293 1.474 473
Mugla 24 2.060 227 976 232
TR32 68 7813 263 4.102 1.114
Tarkiye  1.533 209.648 266 106.279 31.525

Tlrkiye 2023 yili hedefleriarasinda
ylz bin kisiye disen hekim sayisini
en az 210 seviyesine cikarilmasi
bulunmaktadir. Bu baglamda Ulke
genelindeki artisa paralel Bélgede
hekim sayisinin ve buna bagli ola-

Birinci Basamak

s Basvuru
Aydin 3.506.462
Denizli 3.856.122
Mugla 3.178.403
TR32 10.540.987
Tarkiye 214.564.156
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ikinci ve Uclinci

269 olan hastane yatak sayisi De-
nizli'de 293, Mugla'da ise 227'dir.
Yz bin kisiye disen (37 adet) yo-

rak saglik hizmetlerine yonelik
erisimin kolaylastirilmasi adina ya-
tak, ekipman, ambulans, hastane
ve diger saglik personeli sayilari-
nin da artirilmasi gerekmektedir.
Boylelikle Bolge bazinda ikinci ve

Kisi Basl Hekime

Basamak Basvuru Basvuru
6.249.084 9,3
5.923.145 9,8
4.885.909 8,9

17.058.138 9,3
445.535.291 8,4

hemsire ve ebe) Tlrkiye ortalama-
larindan yiksek olmakla birlikte
Avrupa Birligi ve diger Ust gelir
grubundaki Ulkelere oranla cok
disik kalmaktadir (WHO).

Hemsire  Ebe D;';;;sssll;k
198 103 190
214 109 201
183 100 210
199 104 200
194 67 185

nulan hastane hizmetlerinin nifus
icin yeterli olmadigini géstermek-
tedir.

100.000 Kisiye

Nitelikli Diisen Yogun
el oLl Bakim Yatagi Sayisi
68 39
60,4 48
53,4 26
60,6 37
59,7 40

Gclncld basamak saglik hizmetle-
rine erisim acisindan iyilesmeler

meydana gelecedi tahmin edil-
mektedir.
Dis Hekimine Kisi Bas! Dis
Basvuru Hekimine Basvuru
546.340 0,5
530.962 0,5
396.736 0,4
1.474.038 0,5
39.698.142 0,5



2014-2023 TR32 Bolge Plani'na
gore; Bolgenin 6ne cikan saglik
hizmetlerine erisimde yasanan
sorunlari arasinda Didim, Kusa-
dasi, Bodrum, Fethiye ve Marma-
ris gibi turistik faaliyetlerin yogun
yasandigi ilcelerde yaz-kis nifusu

arasindaki farktan kaynaklanan
saglik personeli yetersizligi bu-
lunmaktadir. Yaz aylarinda artan
ndfusla birlikte saglik personeli
ve saglik kurumlarinin yetersiz kal-
digi goriulmektedir. Bu baglamda
bu ilcelerde saglik hizmetlerinin

yaz ve kis dénemleri icin ayri ayri
planlanmasi ve turizm sezonunda
saglik hizmetlerine erisimde yasa-
nan sorunlarin dntne gecilmesine
yonelik onlemler alinmasi gerek-
mektedir.

. . Yatak Ortalama

il Adi Yatgg Hasta Yatilan Gin Ameliyat Doluluk Kalis

VISl Sayisi Sayisi Orani Ging

Aydin 227.201 815.023 54.860 78,7 3,6

Denizli 235.710 796.869 77.943 74,9 3,4
Mugla 136.891 429.063 41.567 57,1 3,1
TR32 599.802 2.040.955 174.370 70,2 3,6

Tlarkiye 13.533.117 53.236.245 4.770.145 69,6 3,9

Yatak Yata.k r"<af)a
Devir Hizi Devir Ol
Araligi Hizi

80,1 1 18,5
80,9 1,1 15,7
66,5 2,4 15,2
75,8 1,5 16,5
64,6 1,7 17,6

Yukarida yer alan tablo incelendiginde, Bélgede hizmet veren yataklarin doluluk oranlari (Mugla ili harig) ile
yatak devir hizi Glke ortalamasinin Gstinde yer almaktadir.

. 112
i imi . 1121 112
. Aile Hekimligi Alle Hek..lml 112 Istasyon stasﬂyon Ambulans
Il Adi L Basina Dlsen Basina Dlsen Ambulans .
Birimi Sayisi .. Sayisi .. Basina DUsen
NUfus NUfus Sayisi .
NGfus
Aydin 301 3.500 31 33.984 57 18.483
Denizli 282 3.523 31 32.047 54 18.397
Mugla 253 3.592 36 25.247 68 13.366
TR32 836 3.538 98 30.426 179 16.749
Tlrkiye 21.696 3.629 2.323 33.896 4.237 18.584

Aile Sagligi Merkezleri aile hekim-
leri ve aile sagligr elemanlari ta-
rafindan sadece birinci basamak
saglik hizmetinin verildigi kurum-
lardir. Turkiye'de aile hekimi ba-
sina didsen nifus 3.629 iken Aydin
ili ortalamasi 3.500, Denizli 3.523,

Her Uc ilde de Aile hekimi basinda
disen nifus Turkiye ortalamasina
gore daha dasdktir, dolayisiyla
birinci basamak saglik hizmetle-
rine erisimin Tirkiye ortalamasina
gore daha iyi durumda oldugunu
séylemek mUmkidndir. Bununla

arasinda bir aile hekimi basina en
fazla 2.000 niifus dismesi planlan-
maktadir. Bunun icin Tirkiye ge-
nelinde gerceklesecek aile hekimi
sayisindaki artisa paralel olarak
TR32 Bolgesi'ndeki aile hekimi sa-
yisinin ayni oranda artacagi tahmin

Mudla ortalamasi ise 3.592'dir.  birlikte Tirkiye 2023 yili hedefleri  edilmektedir.
il Adi 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Aydin 13,5 11,3 11,5 9,2 9,2 8,5
Denizli 10,8 11,7 11,2 8,5 8,2 9,4
Mugla 10,6 11,5 8,7 7,6 7,1 7,1
TR32 11,7 11,5 10,6 8,5 8,2 8,4
Turkiye Ort. 12,0 11,7 11,6 10,8 11,3 10,7

Bebek olim hizi; illerdeki saglik
hizmetlerinin yayginligi, egitim ve
kiltlr dizeyinin yiksekligi, ekono-
mik olanaklarin artmasi gibi cesitli

sosyo-ekonomik unsurlarla dogru-
dan ilintilidir. Bu degiskenin TR32
Bolgesi'ndeki durumuna bakildi-
ginda 2015 yilinda Denizli %09,4,

Aydin %08,5, Mugla %07,1 ile Tar-
kiye bebek 6lim hizi ortalamasinin
(%010,7) altinda yer almaktadir.
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Projeler / Teknik Destek

YENIPAZAR ILCE GIDA TARIM VE HAYVANCILIK MUDURLUGU

KALITELI KURUMLAR ile
SAGLIKLI GIDA

jansimiz 2016 yili Teknik
Destek Programi kapsa-
minda Yenipazar ilce Gida

Tarim ve Hayvancilik Midurlaga-
ndn “Kaliteli Kurumlar ile Saglikli
Gida" projesine teknik destek
saglanmistir.  Gida  sektorinde
calisanlarin gida guvenligi konu-
sunda yetkinlesmesi, gida glven-
ligi konusundaki cezalarin azalarak
gelir artisina ivme kazandirilmasi,
gida sektorinde katma deder ar-
tisi saglanmasi hedeflenen egitim
ile kurum personelleri ve diger
kurumlardan gida givenligi konu-
sunda gorevi bulunan ve ilcedeki
restoran sahiplerinden olusan 20
kisilik gruba 5 gunliuk teknik des-
tek hizmeti verilmistir.

Egitim kapsaminda gida isletme-
lerinde hijyen ve sanitasyon ku-
rallari, gida maddelerinin tanimi
ve gida gavenilirligi sartlari, gida
denetimlerinde uyulmasi gereken
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sartlar, gida denetiminin tim un-
surlari 6rneklerle aciklanmis ve
katiimcilarin merak ettikleri tim
sorulara yanit bulmalari saglan-
mistir.

Gida sektorinde saglikli beslenme
unsurlari, hijyen ve mikrobiyolojik
kosullar, Uretim teknolojisi, yasa
ve tlzlkler, kalite yonetim sis-
temi uygulamalari, insan sagligi-
nin korunmasinda birincil éneme
sahip konumda olan konulardir.
'GEKA ‘:::
T.C.GﬂN?gggm&%ﬁM“'
2016 YILITEKNIK DESTEK PROGRAMI

PSAMINDA DESTEKLENEN
uﬂfwmmwhﬁ.wem

PROJES YURUTULMEKTEOIR ()
Soesme NoTRRZAGARAT

Bolgede saglikli gida tiketebilme-
nin yolu ise sektorde calisanlarin
gida glvenligi konusunda yetkin
hale gelmelerinden gecmektedir.
Bu amac¢ dogrultusunda,
likle pide ve diger restoranlari ile
onemli Olcide musteri potansi-
yeli barindiran ilcede gida sektorl
calisanlarina yoénelik dizenlenen
editim, diger ilce ve kurumlara da
ornek teskil edecek bir proje ola-
rak gerceklesmistir.

ozel-




Projeler / Teknik Destek

DENIZLI IL. SAGLIK MUDURLUGU

KRIZE MUDAHALE EGITIMI

jansimiz 2016 yili Teknik
Destek Programi ile Denizli
il saglik Madirligince yi-

ritilen “Krize Mldahale Egitimi”
kapsaminda saglik personeline acil
intihar vakalari ile basa ¢cikma yet-
kinligi kazandirmak amaciyla psi-
kolog, sosyolog ve sosyal calismaci
olan saglik personeline intihar va-
kalarinda psiko-sosyal destek ve
krize midahale egitimleri verilmistir.

Ekonomik ve sosyal kosullarinin
zorlasmasi sonucu boélgedeki inti-
har vakalarinda yasanan artis ne-
deniyle krize midahale ile gorevli
saglik personelinin teknik yet-
kinliginin artmasi ve bu kanal ile
bolgede yasanan intihar tesebbis
vakalarinda azalma saglanmasi,
insan glcidndn kaybinin ve aile
dramlarinin  6nlenmesi hedefle-
nen editimden 23 saglik personeli
yararlanmistir.
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Projeler / Teknik Destek

MUGLA IL SAGLIK MUDURLUGU

MUGLA ILININ

._HI" -

SAGLIKLI GELISIMI

TR

jansimiz 2013 yili Teknik
Destek Programi kapsa-
minda Mugdla il Saglik M-

darliginin "Mugla ilinin Saglikl
Gelisimi" projesine destek olmus-
tur. Saglik personelin yetkinlikle-
rinin ve kabiliyetlerinin gelismesi,
onemli oranda turist ceken ilde
bu gelismenin dogrudan musteri
memnuniyetine ve sektor gelir-
lerine yansiyacagi ve bu yona ile
projenin sektorel ve bolgesel kal-
kinmaya ivme kazandirmasi ama-
cyla talep edilen egditimde saglik
turizmi bircok acidan ele alinmistir.

Turizm potansiyeli géz oninde
bulunduruldugunda yetismis per-
sonel acigini gidermek Gzere talep
edilen egitim kapsaminda saglik
turizmi, Tarkiye'de saglik turizmi
organizasyonu, saglik turizmi tdr-
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Egitim ile kamu ve Ozel sektorde calisan ve
30 kisiden olusan saglik destek personelinin
saglik turizmi konusundaki bilgi ve
becerilerini gelistirme, guncel uygulamalari
ogrenme, hasta iliskilerini daha 1y1
yonetebilme ve halkla iliskiler konusundaki
yetkinliklerini artirma yoluyla Mugla’ daki
saglik kuruluslarninin kurumsal kapasite ve
yetkinliklerinde artis saglanmuistir.

leri ve uygulamalari, saglik turiz-
minde pazarlama, iletisim, ekip
calismasi, faturalandirma ve pro-
vizyon, hasta gUvenligi ve hukuki
vb. konular tim boyutlari ile ele
alinmistir.

Egitim ile kamu ve 6zel sektérde
calisan ve 30 kisiden olusan saglik

destek personelinin saglik turizmi
konusundaki bilgi ve becerilerini
gelistirme, gincel uygulamalar
6grenme, hasta iliskilerini daha iyi
yonetebilme ve halkla iliskiler ko-
nusundaki yetkinliklerini artirma
yoluyla Mugla’ daki saglik kurulus-
larinin kurumsal kapasite ve yet-
kinliklerinde artis saglanmistir.
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